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1. Oracion del Jubileo

Padre, te pedimos por todos los jovenes, que son la esperanza de la Iglesia y del
mundo. Que puedan ser fuertes en el Sefior, que crezcan como discipulos y se
conviertan en grandes santos. Guialos en el camino del descubrimiento y del

discernimiento, en medio de alegrias y dificultades, con el constante amor y apoyo
de tu Iglesia. Abre nuestros corazones para encontrar a todos los jovenes, para
acompanar y estar juntos en comunidad.

Que, como una Iglesia, nos embarquemos en nuestra santa mision, llevando la luz
de la esperanza a todos.

Padre, escucha nuestra humilde oracién. Permite que tu Espiritu Santo nos llene
de tu sabiduria y bendiciones, para que podamos dedicarnos a nuestros estudios,
a nuestras vocaciones y a construir un futuro mejor.

Que tu paz llene nuestros corazones y que, unidos en Cristo, seamos testigos de
tu amor y esperanza en el mundo. Amén.

w 2. ;Qué es el Jubileo?

El Afio Jubilar es un Ano Santo, es un tiempo muy especial que la Iglesia celebra cada 25 afios, para
ayudarnos a volver a lo esencial: a Dios, al perddn, a la esperanza, un gran regalo de Dios para toda la
humanidad.

Fue instituido por el Papa Bonifacio VIII en el afio 1300, jy desde entonces la Iglesia lo vive como un tiempo
de renovacidn total!

;Por qué se llama "Jubilar"?

La palabra “jubileo” viene del hebreo yobel, que se refiere al cuerno de carnero que se tocaba para anunciar
un ano santo entre el pueblo de Israel.

En el Antiguo Testamento, el Afio Jubilar era un tiempo en que todo se perdonaba, se liberaban a los
esclavos, se devolvian las tierras a sus duefios y se comenzaba de nuevo.

Era un tiempo de justicia, misericordia, libertad y esperanza.

Y eso mismo quiere la Iglesia para nosotros: un nuevo comienzo, lleno de alegria.
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;Qué pasa durante el Afio Jubilar?
Durante este afio, la Iglesia invita a todos los fieles a:

 Recibir la indulgencia plenaria: Es un regalo espiritual que borra las consecuencias del pecado, y se
recibe con confesién, comunidn, oracién por el Papa y ciertas obras de misericordia o peregrinaciones.

o Cruzar la Puerta Santa: Un gesto simbolico que representa el paso del pecado a la gracia, del miedo
a la esperanza. En cada Jubileo, se abren Puertas Santas en Roma y en muchas didcesis del mundo.

o Hacer peregrinaciones: Ir caminando hacia un lugar santo no solo con los pies, sino con el corazdn,
para encontrarse con Dios.

« Vivir obras de misericordia: Ayudar al que sufre, perdonar al que nos ofende, servir a los pobres,
visitar a los enfermos... porque el amor se demuestra con obras.

;Qué tiene que ver conmigo?
El Afio Jubilar jTambién es para ti! {Tu puedes ser peregrino de esperanza!
Es una oportunidad para:

« Sanar tus heridas

« Volver a confiar en Dios

« Cambiar el mundo con pequeios gestos de amor

« Vivir una experiencia fuerte de fe que te marque para siempre

El lema del Jubileo 2025: “Peregrinos de esperanza”

Este lema nos invita a caminar juntos hacia un futuro mejor, con los ojos puestos en Dios y los pies bien
puestos en la realidad.
Ser jovenes de esperanza significa no rendirse, no dejarse vencer por el miedo, y contagiar alegria, fe y vida.

@ 3. Objetivo

Fortalecer la vivencia de la esperanza cristiana en los jévenes, a través de un espacio de didlogo, reflexién y
compromiso comunitario, en el marco del Afo Jubilar 2025, para que sean testigos del amor y la misericordia
de Dios en medio de los desafios del mundo actual.
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 Profundizar en el significado del Afio Jubilar como tiempo de gracia, conversién y renovacién
espiritual.
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« Generar un espacio participativo donde los jovenes identifiquen desafios personales y sociales que
afectan la esperanza.

+ Motivar a los jévenes a descubrir la cercania de Dios en sus vidas y cémo esta experiencia fortalece su
esperanza.

» Promover acciones concretas para vivir y transmitir la esperanza cristiana en sus entornos cotidianos.

 Impulsar la creatividad juvenil como medio de evangelizacion a través de redes sociales y testimonios.

=

5. Justificacion

El Ano Jubilar es un tiempo extraordinario de gracia en la vida de la Iglesia. En este 2025, bajo el lema
"Peregrinos de Esperanza’, se nos invita a caminar con fe renovada, especialmente los jévenes, quienes
muchas veces enfrentan un entorno marcado por la incertidumbre, la violencia, la desesperanza y la soledad.

La juventud es tierra fértil para sembrar la semilla de la esperanza. Este subsidio ofrece un espacio para que
los jovenes reconozcan que la esperanza cristiana no es ilusoria, sino una fuerza transformadora que nace del
encuentro personal con Cristo resucitado. Al estilo del Papa Francisco, queremos invitarlos a “no dejarse
robar la esperanza” y a ser portadores de una alegria que contagia y renueva al mundo.

{c:)_'} 6. Herramientas

Cartulina, hoja blanca, boligrafo y plumén para cada equipo
Una vela grande o (vela principal: “La esperanza”)

Velas pequenas o veladoras para cada participante

Masica suave de fondo (instrumental o de adoracién)

7. Notas Explicativas

Algunas herramientas seran utilizadas por equipos y otras de manera personal.
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8. Cronograma

10 min. 10 min. Bienveniday Bienvenida al grupo con un mensaje célido y
oracién inicial motivador. Oracién guiada
10 min. 20 min. Catequesis breve  Explicacion acerca de la esperanza y el afio jubilar
30 min. 50 min. Conversatorio Formar grupos de 6 a 8 jovenes, el moderador les
por grupos dard un minuto y medio por pregunta, para que todos

puedan participar.

15 min. 65 min. Dindmica y Esta dinamica la realizaran todos juntos, en un espacio
oracién final propicio para terminar este momento con la
oracion final y un canto.

20 min. 85 min. Conclusién y Por equipo realizardn sus conclusiones y de manera
Compromiso personal haran su compromiso.

r‘%ﬂ 9. Desarrollo del Tema

I. Bienvenida y oracidn inicial (10 minutos)
El moderador o animador dard la bienvenida al grupo con un mensaje calido y motivador:

Moderador/a: "Bienvenidos a este conversatorio sobre la esperanza, un don que nos sostiene en medio de los
desafios de la vida. Como dijo el Papa Francisco, 'No se dejen robar la esperanza. Hoy vamos a compartir,
reflexionar y fortalecer nuestra esperanza como jovenes cristianos."

Los invito a que juntos hagamos esta oracion:

Sefior Jestis, Tii que vives y caminas entre nosotros, renueva en nuestro corazon la esperanza.
Danos tu alegria, tu fuerza y tu paz, para ser portadores de luz en medio del mundo.
Haznos peregrinos de esperanza, firmes en la fe y ardientes en el amor. Amén

II. Catequesis breve: La Esperanza y el Afio Jubilar (10 min.)
:Qué es la Esperanza?
» La esperanza es mucho mds que un simple deseo de que todo salga bien.
« La esperanza cristiana es confiar en que Dios cumple sus promesas, es saber que no estamos solos, que
todo en nuestra vida, incluso lo dificil, tiene un sentido en El.
 Es mirar el futuro con ojos de fe, con la certeza de que el amor de Dios nunca falla.

.
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sQué es un Aiio Jubilar?

« El Ano Jubilar es un tiempo especial que la Iglesia nos regala para volver a empezar, para abrir las
puertas del corazon a Dios.

+ Es un tiempo de perddn, renovacion, alegria y mision.

« En el Jubileo, Dios nos invita a dejar el pasado atras, a recibir su misericordia y a caminar con
esperanza hacia adelante.

« Esun tiempo santo y extraordinario, en el que los fieles estan invitados a renovar su relacién con Dios
a través del perdon, la reconciliacidn, la oracidn, la peregrinacion y las obras de caridad.

« En la tradicion biblica, el jubileo era un tiempo de liberacidn, justicia y renovacion social.

« En 2025, el Papa Francisco nos invita a ser “Peregrinos de Esperanza’, recorddndonos que la esperanza
en Dios no decepciona ni se agota, sino que transforma nuestra vida y la del mundo.

Por lo tanto, se nos invita a vivir este aflo con alegria, compromiso y espiritu misionero, porque el Jubileo es
como un grito de esperanza que atraviesa el mundo.

Nos recuerda que, a pesar de los fracasos, las heridas o los miedos, Dios siempre nos ofrece un nuevo
comienzo.

Por eso, que el Jubileo sea en la Iglesia una ocasién para estimularlos. Ocupémonos con ardor renovado de
los jovenes, los estudiantes, los novios, las nuevas generaciones. jQué haya cercania a los jévenes, que son la
alegria y la esperanza de la Iglesia y del mundo!

Caminar en el Afio Jubilar es decirle a Dios:

"Confio en Ti. Espero en Ti. jQuiero ser parte de lo nuevo que estds haciendo en el mundo!”

III. Conversatorio por grupos: La Esperanza en el de mundo de hoy (30 min.)

Se divide a los jovenes en grupos pequefios para que puedan responder a las siguientes preguntas, es
necesario que este con ellos un moderador para que todos tengan la oportunidad de hablar.

Moderador:
El Papa Francisco dice: que Cristo es nuestra esperanza, y que El renueva todo lo que toca:

"Cristo vive. El es nuestra esperanza y la juventud mds hermosa de este mundo. Todo lo que El toca se vuelve
joven, se hace nuevo, se llena de vida." (Christus Vivit No. 1)

Habla de que, aunque los jovenes puedan sentirse heridos, fragiles o rotos, Dios ofrece siempre nuevas
oportunidades. "La esperanza no es un simple optimismo ni pensar que todo saldrd bien sin esfuerzo. Es confiar
en que Dios estd con nosotros, atin en medio de las pruebas.”

En el numeral 392 del libro de la Civilizacion del Amor, proyeccion y mision:

Se afirma que “la esperanza estd en los jovenes no como algo que estd en un recipiente, como el agua estd en el
vaso, sino mds bien como una fuerza que les anima, que les dinamiza y les hace capaces de motivar tanto a la
humanidad como a la Iglesia, ellos son una corriente de vida”.

I
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Preguntas para compartir:

» ;Cuadles son los mayores desafios que enfrentamos los jovenes respecto a la esperanza?
 ;Doénde he sentido la cercania de Dios en mi vida?
+ ;Como debemos mantenernos esperanzados en tiempos dificiles?

Moderador/a:

En el numeral 397 del libro de la Civilizacién del Amor, proyecciéon y mision: Se afirma que “por ser
connatural a los jovenes, la esperanza, y desde la vivencia de su ser discipulos misioneros, les corresponde abrirse
y abrir nuevos caminos que permitan ser constructores de la Civilizacion del Amor, ser sembradores de
esperanza y constructores de paz’.

Por lo que nos dice el Papa Francisco: "La esperanza no es pasiva. Nos mueve a actuar, a ser luz para otros. Cristo
nos llama a ser testigos de esperanza en el mundo’.

Pregunta para dialogar:

» ;Qué acciones concretas podemos hacer como jovenes para ser testigos de esperanza en nuestra
comunidad?

IV. Dinamica: “La Llama de la Esperanza” (15 min)
Objetivo:
Fomentar un momento simbdlico donde los jovenes expresen como quieren ser portadores de esperanza,
conectando lo personal con lo comunitario.
Materiales:
« Una vela grande (vela principal: “La esperanza”)
« Velas pequenas o veladoras para cada participante
o Musica suave de fondo (instrumental o de adoracion)
« Espacio en semicirculo o alrededor del altar/centro
Desarrollo:

El moderador enciende la vela principal y dice:

“Esta llama representa la esperanza que Dios enciende en cada uno de nosotros. Aunque a veces parezca fragil,
si la compartimos, crece y transforma.”

Entrega de luz:
Por turnos o en silencio, cada joven se acerca, enciende su vela de la vela principal y se coloca alrededor

formando un circulo.

Mientras lo hacen, pueden pensar o rezar interiormente:

I
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“sDonde necesito esperanza? ;A quién puedo llevarla?”
Se pone musica de fondo mientras meditan en estas dos preguntas.

Después de encender la vela, cada joven puede decir en voz alta una palabra o frase:
"Llevo la esperanza a..." (mi familia, mi comunidad, los que sufren, etc.)

“Que esta llama encendida nos recuerde que somos Peregrinos de Esperanza. Llevemos esta luz con nuestras
palabras, gestos y acciones.”

E . E Terminar este momento

“Lgr " con el siguiente canto
escaneando el QR
o en el sitio web
E https://acortar.link/IDtiTZ

V. Oracion final.
Se invita a un momento breve de oracidn:

“Senor Jesus, ta eres nuestra esperanza.

Te pedimos que nos des fuerza para no desanimarnos, valor para sostener a otros, y alegria para vivir como
testigos tuyos.

Ayudanos a ser portadores de esperanza donde mas se necesite. Amén.”

VI. Conclusién y Compromiso (20 min.)

 Cada joven escribe un compromiso personal para vivir la esperanza.

« En grupos: se entrega una cartulina y un plumoén.

> En el centro escribiran: “Peregrinos de Esperanza”

o Alrededor, colocaran dibujos, palabras o frases que resuman el encuentro.

Se invita a realizar un video o TikTok breve que comunique lo aprendido (pueden usar la cartulina
como apoyo).

Enviar el video al moderador para compartir en redes sociales y motivar a otros jévenes.

10. Bibliografia

“La Esperanza nunca defrauda” Jorge M. Bergoglio Papa Francisco
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“Christus vivit” Exhortacion apostélica 2019
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