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1. Oracion del Jubileo

Padre que estas en el cielo, la fe que nos has donado en tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano, y la
llama de caridad infundida en nuestros corazones por el Espiritu Santo, despierten en nosotros la
bienaventurada esperanza en la venida de tu Reino.

Tu gracia nos transforme en dedicados cultivadores de las semillas del Evangelio que fermenten
la humanidad y el cosmos, en espera confiada de los cielos nuevos y de la tierra nueva, cuando
vencidas las fuerzas del mal, se manifestara para siempre tu gloria.

La gracia del Jubileo reavive en nosotros, Peregrinos de Esperanza, el anhelo de los bienes
celestiales y derrame en el mundo entero la alegria y la paz de nuestro Redentor. A ti, Dios
bendito eternamente, sea la alabanza y la gloria por los siglos. Amén.

"Este subsidio, fue elaborado por las Hermanas Catequistas de los Pobres, consta de dos catequesis dirigidas
a los nifios. La primera aborda el tema de la Esperanza y la segunda, el del Jubileo. Ambas constituyen una
invitacion para que los nifios comprendan y vivan el Jubileo a través de una experiencia de encuentro
personal con Jesus."

ler. Momento

Entronizacion de la Sagrada Escritura.

Catequista: Queridos nifos y nifias, unidos a toda la Iglesia en este Afio Jubilar, vamos a celebrar este
momento de encuentro vivo y personal con el Sefior Jesus, “puerta” de salvacion, que nos ofrece su amor para
que lo transmitamos a las personas con quienes convivimos cada dia y les mostremos la esperanza en Dios
que no nos abandona.

Procesion:

o Al frente, un catequista con la Biblia abierta en alto y al lado, una nifia y un nifio con las veladoras
encendidas.

o Atras, un catequizando con las flores.

+ Enseguida, todos los nifios con sus banderillas en alto, ingresan al lugar del retiro.

o Alllegar al altar, hacen una reverencia, colocan en el altar la Biblia, velas y flores y junto con el resto de
la asamblea, pasan a sus lugares.

Cantos de bienvenida, entronizacidn y peregrinacion.
4 El amor de Dios es maravilloso
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Catequista: Queridos ninos y nifias, en este momento vamos a escuchar la Palabra de Dios que nos habla a
cada uno.

El amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones
Lectura de la carta del apdstol San Pablo a los Romanos 5, 5-11

Hermanos: La esperanza no defrauda, porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por
el Espiritu Santo que se nos ha dado. En efecto, cuando nosotros estadbamos atn sin fuerza, en el tiempo
sefalado, Cristo muri6 por los impios; ciertamente, apenas habra quien muera por un justo; por una persona
buena tal vez se atreveria alguien a morir; pues bien: Dios nos demostré su amor en que, siendo nosotros
todavia pecadores, Cristo murié por nosotros.

iCon cudnta mds razdn, pues, justificados ahora por su sangre, seremos por El salvados del castigo! Si,
cuando éramos enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo, jcon cuanta mas razon,
estando ya reconciliados, seremos salvados por su vida! Y no solo eso, sino que también nos gloriamos en
Dios, por nuestro Sefior Jesucristo, por quien hemos obtenido ahora la reconciliacién. Palabra de Dios.

Catequista: Respondemos al salmo cantando.
R.- Tu palabra me da vida, confio en ti Sefior, tu Palabra es eterna, en ella esperaré.

« jOh, Senor, jnuestro Dios, qué grande es tu nombre en toda la tierra! Y tu gloria por encima de los
cielos.

« Hasta bocas de nifos y lactantes recuerdan tu poder a tus contrarios y confunden a enemigos y rebeldes.

« Al ver tu cielo, obra de tus dedos, la luna y las estrellas que has fijado, ;Qué es el hombre, para que te
acuerdes de €é1? ;Qué es el ser humano para que le des poder?

Catequista: Oremos (todos repetimos). Padre que estas en el cielo, la fe que nos has donado en tu Hijo
Jesucristo, nuestro hermano, y la llama de caridad infundida en nuestros corazones por el Espiritu Santo,
despierten en nosotros la bienaventurada esperanza en la venida de tu reino. Por Jesucristo nuestro Senor.
Amén.

Catequista: Tomemos asiento.

Reflexion:
(Preguntar a los nifios y escuchar 4 respuestas) ;Qué es la paciencia? ;Qué es la esperanza?

« La paciencia es una virtud que hoy parece perdida en un mundo donde todo lo queremos rapido.

« Quien es paciente, desarrolla la esperanza en Dios que me dard lo que necesito cuando él lo vea
oportuno. ;Alguien de ustedes le ha tocado esperar alguna vez? ;Qué sintieron cuando sucedio lo que
esperaban?

« Sitenemos esperanza en Dios, nuestra fe se robustece y aprendo a vivir en paz, sin prisas, sin enojos y
sin pelear con otros porque no son rapidos como yo quiero.

I
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« San Pablo nos ensefia que las situaciones dificiles y dolorosas nos ayudan a ser constantes y esta
constancia fortalece nuestra esperanza.

« La paciencia nos ayuda a ver el tiempo como un regalo de Dios, nos ensefia a esperar cuando parece que
mama o papa, son muy tardados en atenderme, o cuando soy impaciente con el abuelito que camina
despacio. Quien cree en Dios, sabe esperar y quien espera es un buen nifio que tiene esperanza en que
las cosas se van a realizar cuando Dios lo quiera.

Catequista: Para finalizar este momento de oracién, nos ponemos de pie y tomados de la mano, como hijos
de un mismo Dios, digamos la oracién que Jestis nos ensefié: Padre nuestro...

2do. Momento

INTRODUCCION

sQué es el jubileo? En la Iglesia Catdlica, un jubileo es un afio santo, un tiempo especial de gracia concedido
por el Papa, durante el cual, los fieles pueden recibir indulgencias plenarias (para ellos o algtin difunto), es
decir, la remision ante Dios de la pena temporal por los pecados, ya perdonados y que un fiel dispuesto y
cumpliendo ciertos requerimientos, la Iglesia le concede.

El jubileo esta unido a la penitencia, la reconciliacidn, la conversion, y la celebracién que nos ayuda a renovar
la fe y acercarnos mas a Dios.

Por ello, el Papa Francisco nos invita a mantener encendida la llama de la esperanza que nos ha sido dada, y
hacer todo lo posible para que cada uno recupere la fuerza y la certeza de mirar al futuro con mente abierta,
corazon confiado y con la esperanza en el que todo lo puede cambiar. En otras palabras, es vivir este ano
jubilar con fe intensa, esperanza viva y caridad activa.

Es tener esperanza y confianza en Dios, que puede ayudar a los pobres, las mujeres solas, los nifios en
situacion de calle, los que estan en la carcel, etc. Es tener paciencia para que Dios responda a mi suplica.

@ 2. Objetivo

Que los catequizandos conozcan, y vivan el jubileo de la esperanza, en su familia, la escuela y la Iglesia, para
que experimenten el encuentro profundo con Dios, que los ama, los perdona y no los abandona en las
situaciones dificiles.

/N

=>\? o 3. Objetivos Especificos

Propiciar el encuentro con Jesucristo vivo, mediante la reflexion de las acciones cuaresmales y la practica del
jubileo, para alcanzar la indulgencia plenaria en familia.
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4. Justificacion

En la cultura judia, un Jubileo celebraba la liberacién del pueblo de Israel de la esclavitud. Como bien lo
indica el libro del Levitico (25,10-13), cada 50 afios, el pueblo de Israel debia celebrar un afio de Jubileo,
durante el cual se proclamaba la libertad de los esclavos, se devolvian las tierras a sus propietarios originales
y se perdonaban las deudas. Este afio era para restablecer la justicia social y permitir que la comunidad
comenzara de nuevo.

Asi mismo, el profeta Isafas y Lucas el evangelista describen la misién de Jests en un modo liberador: “El
Espiritu del Sefior esta sobre mi; porque él me ha ungido. Me ha enviado a evangelizar a los pobres, a
proclamar a los cautivos la libertad, y a los ciegos, la vista; a poner en libertad a los oprimidos, a proclamar
el afio de gracia del Sefior” (Lc 4,18-19; cf. Is 61,1-2). Sus palabras se hacen acciones concretas de liberacién
y conversion en sus encuentros y relaciones cotidianas.

Mas tarde, la Iglesia Catdlica acogi6 esta tradicién en el ano 1300, cuando el Papa Bonifacio VIII proclamé el
primer Afio Santo. Desde entonces, los jubileos se han celebrado cada 25 o 50 afos, dependiendo de las
circunstancias, y segun lo determine el Papa.

Por ello, este afio 2025, el Papa Francisco, ha declarado el afio jubilar de la esperanza: afirmando que ayudara
a recuperar la esperanza y confianza, para cambiar nuestra vida y la de la sociedad.

Por tanto, el lema es: Peregrinos de la Esperanza. Todos los nifios y nifias, deben ser peregrinos de
esperanza, al acercarse, ayudar, escuchar o prestar sus cosas a quien no tiene: nifios, adolescente, jéovenes o
ancianitos pobres que sufren.

Este afio jubilar de la esperanza, podemos recibir la indulgencia plenaria, si realizamos las siguientes
acciones:

1. Perdonar a quien no quiero o me hizo dafo.

2. Peregrinar a un lugar santo.

3. Confesarse con un sacerdote.

4. Realizar obras de caridad para dar esperanza.

5. Visitar un lugar santo, participar en la Eucaristia y comulgar.
6. Rezar por las intenciones del Papa Francisco.

Finalmente, realizar estas acciones, nos pone en comunion con toda la Iglesia, nos ayuda a vivir mejor la
cuaresma y nos prepara para recibir de Dios, la indulgencia plenaria: La remision ante Dios de la pena
temporal por los pecados, ya perdonados, en cuanto culpa, que un fiel consigue por medio de la Iglesia si
cumple determinadas condiciones que aqui se presentan.
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@ 5. Herramientas

Materiales: (usa el check list para asegurar que tienes todo listo)

« Dos veladoras. (Se las piden a 2 mamas).

+ Un crucifijo grande.

« Biblia grande.

« Flores en florero.

+ Imagen de la Virgen Maria.

« Cerillos para encender veladoras y papeletas.

« Bocina para cantos.

« Noticia reciente del internet que hable de familias migrantes que sufren o nifios en situacion de calle.

« Cinco rotafolios: uno para cada estacién. (Estan en el anexo, para hacerlos grandes)

 Una banderilla de cualquier color que debe llevar cada catequizando.

« Un pergamino para pegar en la puerta del templo o aula, con la cita: “Yo soy la puerta: el que entre por
mi estard a salvo; entrard y saldrd y encontrard alimento” (Jn 10, 9)

+ Una vasija de barro.

« Una o dos papeletas para cada catequizando.

6. Cronograma

Hora ] Actividad

Una hora Primer Bienvenida, ambientacién y entronizacion de
momento la Sagrada Escritura.
Media hora Sipguircle Objetivos y desarrollo del tema.
momento
diah Tercer hvd
Media hora momento Lunch y descanso.
Una hora Cuarto L .
Peregrinacion y despedida.
momento
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Fﬁ]} 9. Desarrollo del Tema

CATEQUESIS

Experiencia humana (Ver) Se lee la noticia y luego preguntar: ;Qué piensan? ;Qué siente su corazén? ;Han
visto a algiin migrante? ;Como visten? ;COomo es su rostro? ;Estan en casa o en la calle? (Escuchar y respetar
las respuestas de los nifios ayuddndoles a ser criticos)

Nota: Habiendo compartido se pasa al segundo momento:
Experiencia de fe (Pensar) Ahora les pregunto:
;Dios estara contento por esta situacion? ;Por qué?

Escuchemos que nos dice la Palabra de Dios: (Pedir a un nifio y una nifia que lean la misma lectura
(Lucas 10, 25-37).

;Qué personajes estan en la cita biblica?

;Qué hizo cada uno de los personajes? (Trate de ir reconstruyendo en orden toda la cita biblica)
;Qué le pregunta Jesus al maestro de la ley?

;Qué responde el maestro de la ley?

;Con cual de los 4 personajes te identificas? ;Por qué?

Reflexion: Es muy importante que como ninos seamos siempre buenos y amables con todos los que sufren,
al igual que el buen samaritano; como nifios son muy nobles y no son rencorosos, por eso ustedes pueden
ayudar a mucha gente pobre. En este tiempo de cuaresma se nos invita a realizar con nuestra familia, las obras
de misericordia, y es también una condicidn para obtener la indulgencia plenaria.

Por ello, debemos cumplir los siguientes requisitos para que Dios me perdone todos los pecados:

o Perdonar a quien no quiero o me hizo dano.

« Peregrinar a un lugar santo.

 Confesarse con un sacerdote.

+ Realizar obras de caridad para dar esperanza.

Visitar un lugar santo, participar en la Eucaristia y comulgar.
+ Rezar por las intenciones del Papa Francisco.

Nota: Si ve pertinente se proyecta la presentacion: Que es el afio jubilar.
Por tanto, haremos un compromiso que nos acerque mas a Dios y los pobres.

Respuesta de fe (Actuar) En su cuaderno escribimos dos acciones que vamos a realizar durante un mes, con

personas pobres, a ejemplo del buen Samaritano, para que tengan esperanza en Dios que los ama y cuida de
ellos.

I
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También, se les invita a confesarse, ir a misa, comulgar (quienes pueden hacerlo), rezar por el Papa Francisco
y visitar alguna Iglesia de las que, la Arquididcesis de Tlalnepantla, asignd, para que pasen por la puerta santa
de ese lugar y obtengan la indulgencia plenaria. Qué es lo que conoceremos en este retiro.

Se concluye este momento con el himno del jubileo y luego se pasa al descanso.

Canto: Himno oficial del jubileo 2025.
Peregrinos de esperanza.

3er. Momento

Descanso y comer el lonche

4to. Momento

Me preparo para el via jubileo

Peregrinacion a la puerta del templo (u otro lugar)

Catequista: Invito a todos los niflos a tomar en sus manos la banderilla y formarnos en 4 filas, de manera que
estas no sean tan largas.

Al frente, iran dos catequizandos con una veladora encendida y en medio de ellos un catequista (o mama) con
el crucifijo en alto, para dirigirnos a la puerta del templo, haciendo un alto en cada estacion.

Realizaremos la peregrinacién como lo pide la Iglesia, hacia el interior de la parroquia o capilla, con el fin de

vivenciar el afio jubilar y obtener la indulgencia plenaria, para que ustedes, después lo hagan con sus papds 'y
hermanos.

I
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Catequista 2: Iniciemos la peregrinacion persignandonos y caminamos a la primera estacion.

Cantos de bienvenida, entronizacion y peregrinacion.
El amor de Dios es maravilloso

Cantos de bienvenida, entronizacion y peregrinacion.
Dios esta aqui que hermosos es

1ra. estacion. Arrepentirse de los pecados, incluso de los veniales.
Todos: Ayuidame Jestis a ser peregrino de esperanza.

Actividad. Se entrega una papeleta de color, para que cada nifio en
silencio escriba 4 cosas, por las que quiere pedir perdon a Dios.

Lo doblan en cuatro partes y lo lleva consigo.

Luego, cantan una estrofa del canto: “perdona a tu pueblo Sefior™.
Una vez que terminaron se enfilan para continuar su peregrinacién
a la 2da estacion y en su recorrido cantan.

2da. estacidon. Confesarse sacramentalmente.

Todos: Ayiidame Jestis a ser peregrino de esperanza.

Actividad. El catequista tiene ya en la estacion una vasija de barro

y unos cerillos.

Todos juntos se persignan y rezan pausadamente el Sefior mio Jesucristo
o la oracién del yo confieso. Enseguida,

Mientras cantan: Que alegria cuando me dijeron... los nifios uno a uno,
depositan su examen de conciencia en la vasija y el catequista los quema.
Una vez consumido el fuego, contintian su peregrinar cantando hacia a la
3ra estacion.

I



e Niiios °

3ra. estacion. Recibir la comunidn eucaristica.

Todos: Ayiidame Jestis a ser peregrino de esperanza.

Actividad. Al llegar a esta estacidn se lee: Jn 6, 53-56. El catequista les
explica la importancia de recibir la Eucaristia sacramentalmente, para
permanecer en Dios y Dios en nosotros.

Todos juntos, proclaman la comunién espiritual.

Al terminar, en orden peregrinan cantando, hacia la 4ta estacion.

4ta. estacion. Rezar el rosario u otra oracion por las intenciones

del Papa Francisco.

Todos: Ayiidame Jestis a ser peregrino de esperanza.

Actividad. Se entrega a cada niflo una intencién del Papa Francisco.
El catequista les motiva para pedir a Dios por dichas necesidades y
les invita a responder después de cada peticion: Padre esctichanos.
Una vez terminado, se toman todos de la mano, forman un circulo
y rezan el Padre Nuestro.

Al finalizar, en orden peregrinan a la 5ta estacién cantando.

5ta. estacion. Realizar una obra de misericordia.

Todos: Aytidame Jesuis a ser peregrino de esperanza.

El catequista tiene preparada una bolsa o mochila de papel,
con las 14 obras de misericordia (recortadas y dobladas)
dentro, para cada catequizando.

Les entrega su mochila o bolsa para que elijan, luego la guardan y
llevaran a casa para continuar la dindmica mes con mes,
hasta terminar todas las obras de misericordia.

Actividad. Los nifos eligen una obra de misericordia de las

que tienen en su bolsa de papel, para bolsa para vivirla todo el mes.
El catequista pausadamente lee las obras de caridad para que ellos
puedan elegir.

Luego la pegan en su cuaderno y ponen la fecha de inicio y
terminacion de la practica: Ej. 29 de marzo al 29 de abril.

Después el 29 hacen la misma dindmica en casa con su familia.

Una vez concluida la actividad, toman su banderilla en alto y
caminan cantando, hacia la 6ta estacidn.

.
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6ta. estacion. Pasar por la puerta Santa y participar de la Eucaristia.
Todos: Ayiidame Jestis a ser peregrino de esperanza.

Nota: La puerta del templo o capilla esta cerrada y los peregrinos
permanecen afuera en silencio, hasta que ésta se abre.

Actividad. El catequista indica a los nifios: Después de este
recorrido realizando las cosas que debemos hacer en este afio
Jubilar, para obtener la indulgencia plenaria, en este momento
llegamos a la puerta santa, para cruzarla y alcanzar el perdén

de los pecados, para nosotros o para algin familiar difunto.

Se tocara la puerta tres veces, luego se abre y entramos todos
cantando.

Catequista. Da un toque suave con el crucifijo en la puerta y dice fuerte: en el nombre del Padre, da el
segundo y dice: y del Hijo, da el tercer toque y dice: y del Espiritu Santo.

Todos: Amén.
Enseguida entran todos cantando: Que alegria cuando me dijeron...
Ya dentro, se les invita a saludarse y darse un abrazo porque Dios nos ama y nos llena de esperanza.

Se les invita a vivir estas actividades con su familia y cruzar por la puerta santa que la Arquididcesis ha
asignado e diferentes zonas pastorales.

ORACION FINAL. Se concluye frente al presbiterio y de pie, rezando todos juntos, Dulce Madre. ..

ANEXO Yo conficeo ante Dics fodo podereso, ¥
Las siguientes presentaciones corresponden a cada una - ante ustedes hermanos que he pecado
de las estaciones de la peregrinacion, que realizaran los | mucho, de pensamiento, paksbra, obrs v

catequizandos, en el via jubileo. © omisién, por mi culpa, por mi culpa,
por mi grande culpa, por eso niego o

Satn Maria siemprs YViggen, o log

| dngeles, ados santos y @ ustedes
) hermanos, gue itercedan por mi ame
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1ra. Estacion

: SE%EREONH A TU PUEBLO
= PEROONA A TU PUEBLO
FERDONFILE SENOR

2da. Estacion

3ra. Estacion

e,

Comunién espiﬁluai

Jestis mio, creo que estas realmente pre'séntc en el
antisimo Sacramento del Altar. Te amo sobre todas las
as y deseo ardientemente recibirte en mi alma. Pero,
ahora no puedo recibirte sacramentalmente, por lo.
menos, ven espiritualmente a mi corazon. Te abrazo

si ya estuvieras alli y me uno completamente a Ti..
Nunca permitas que me separe de Ti. Amén.

4ta. Estacion
(Imprimir las siguientes peticiones y distribuir entre los catequizandos para que sean proclamadas).

Intenciones de oracion del Papa Francisco para el afio 2025. (imprimir y recortar cada una)
o Por los jovenes, para que no pierdan la fe y esperanza en Dios que vive con ellos.
Por las familias en crisis, que encuentren en el perdén y la curacién de sus heridas.

o Por las personas que sufren, para que no pierdan la fe y la esperanza en Dios.
« Por los nifios y nifas del mundo, para que seamos peregrinos de esperanza.
o Por al Papa Francisco, para que Dios le conceda la salud y lo protege de todo mal.

Por cada uno de nosotros, para que, el uso del celular no nos aleje de la familia y el préjimo.

Por los matrimonios, para que se esfuercen por vivir en paz, se brinden esperanza y perdon.

12
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5ta. Estacion

6ta. Estacion

Nota: La cita biblica y se coloca en la puerta donde terminara la peregrinacién y el retiro

“Yo soy la puerta: el que entre
por mi estara a salvo; entrara y
saldra y encontrard alimento”.

(Jn. 10,9) f"‘.'._g

&

it
e

Lépez Marina, D. (08 de agosto de 2024). aciprensa. Obtenido de
Los jubileos en la Iglesia

Catoélica: Significado, origen y todo lo que necesitas saber:
https://lc.cx/Ei0Uan
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