
Araña cha cha cha
Duración aproximada
10 a 15 minutos.

Materiales 
Megáfono o micrófono y bocina dependiendo del área don-
de se realice y el tamaño del grupo.

Descripción de la dinámica
Se forma un círculo entre todos los participantes, quien di-
rige esta animación permanece dentro del círculo para que 
todos escuchen las instrucciones y puedan ver las posicio-
nes del cuerpo que se realizarán. El monitor animador va 
cantando la canción estrofa por estrofa y los demás la van 
repitiendo. haciendo todos los gestos y movimientos.

Se canta la siguiente canción:

Mira esa araña bailando cha cha cha!
Cha cha cha, cha cha cha, que rico cha cha cha!

¡Mira esa araña moviendo la cabeza, bailando cha cha cha!
Cha cha cha, cha cha cha, Que rico cha cha cha.

¡Mira esa araña moviendo la cabeza, moviendo los hombritos, 
bailando cha cha cha!

Cha cha cha, cha cha cha, ¡Que rico cha cha cha!

¡Mira esa araña moviendo la cabeza, moviendo los hombritos, 
moviendo la pancita, bailando cha cha cha!

Cha cha cha, cha cha cha, ¡Que rico cha cha cha!
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¡Mira esa araña moviendo la cabeza, moviendo los hombritos, 
moviendo la pancita, moviendo la colita, bailando cha cha cha!

Cha cha cha, cha cha cha, ¡Que rico cha cha cha!

¡Mira esa araña moviendo la cabeza, moviendo los hombritos, 
moviendo la pancita, moviendo la colita, 

moviendo los piecitos, bailando cha cha cha!
Cha cha cha, cha cha cha, ¡Que rico cha cha cha!

¡Mira esa araña moviendo la cabeza, moviendo los hombritos, 
moviendo la pancita, moviendo la colita, moviendo los 

piecitos, moviendo todo el cuerpo, bailando cha cha cha!
Cha cha cha, cha cha cha, ¡Que rico cha cha cha! 

En esta actividad los ademanes para mover la cabeza, hombros, 
panza, etc. Se harán de acuerdo con la creatividad de quien diri-
ge, de esta manera al final será una canción larga.

Objetivos
•	 Acercamiento a los miembros del grupo.
•	 Creación de grupo.
•	 Fortalecer la psicomotricidad.
•	 Trabajar la acción y reacción.
•	 Marcar e identificar ritmos.

Usos
Esta actividad de animación es muy útil no sólo en grupos 
grandes sino también en los pequeños pues sirve para moti-
var y activar a los chicos.


