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MES FEBRERO 

 

INTENCIÓN DEL MES 
 
Nos unimos a la intención del Santo Padre, y pedimos POR 
LOS ENFERMOS TERMINALES.  
 

Oremos para que los enfermos terminales y sus familias 
reciban siempre los cuidados y el acompañamiento 

necesarios, tanto desde el punto de vista médico como 
humano. 

 
 
 

OBJETIVO DEL MES  
Preparar nuestros corazones para la llegada de la cuaresma, reconociendo a 
Jesús como la luz que nos guía al Padre y meditando individualmente la vida de 
dos santos jóvenes mexicanos, ejemplo de conversión y la defensa de nuestra 
fe. Y llegada la cuaresma experimentar momentos comunitarios y personales 
de oración y reflexión.  
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JESÚS AMANTE DE LOS ENFERMOS, DANOS LA 
GRACIA DE SERVIRTE EL ELLOS 

 
 
REFLEXIÓN PERSONAL 
Escuchar de enfermedad, muchas veces es motivo de sufrimiento, dolor, de 
pensamientos catastróficos o de una resignación pasiva, pero, ¿qué es la 
enfermedad?, aquella a la que todos los seres humanos somos susceptibles 
debido a nuestra naturaleza finita y limitada.  
La Organización Mundial de la Salud nos dice que la enfermedad es la alteración 
o desviación del estado fisiológico en una o varias partes del cuerpo, por causas 
en general conocidas, manifestada por síntomas y signos característicos, y cuya 
evolución es más o menos previsible. 
 
Y es justamente esta alteración la que nos hace sentir experimentar 
sentimientos como vulnerabilidad, dependencia, impotencia, y si como 
hombres hemos olvidado que nuestra naturaleza es frágil, solemos culpar a 
Dios. 
 
La enfermedad es un momento especial para el encuentro con Dios, si la 
afrontamos con madurez, si conservamos la serenidad, puede hacer de nosotros 
personas más maduras, y ayudarnos a discernir en nuestra vida lo que no es 
esencial para volvernos hacia lo que sí lo es y empujarnos a la búsqueda de Dios. 
 
Este mes, el Papa Francisco nos invita a unirnos en oración por los enfermos 
terminales, para que ellos y sus familiares reciban siempre los cuidados y el 
acompañamiento necesario, tanto desde el punto de vista médico como 
humano. 
 
¡NOS SENSIBILIZAMOS! 
En comunión con las intenciones del Papa, este mes dedicaré cada mañana a 

rezar o a pedir a Dios y a encomendar a mis hermanos enfermos 

__________________________, y aquellos que, aunque no conozca, existen. 
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ORACIÓN PARA LOS ENFERMOS 
DE SAN CAMILO DE LELIS 

 
Señor Jesús, que haciéndote 

hombre quisiste compartir el 

sufrimiento de nuestra 

naturaleza humana, te suplico 

por la intercesión de San 

Camilo, el santo protector de los 

enfermos que amó y se entregó 

a los demás, y que con caridad 

y compasión sirvió 

intensamente a los pobres y a 

los enfermos como si fueran sus 

hijos, que ayudes a los que 

están pasando dolor, a los que 

necesitan alivio y sanación y 

viven el difícil momento del 

sufrimiento.  

Amén. 
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ENCUENTRO CON JESÚS, NUESTRA LUZ 
2 DE FEBRERO 

 
 
ORACIÓN COMUNITARIA 
En el espacio elegido para compartir la oración realizada preferentemente en la 
noche y en oscuridad, preparamos las imágenes de la virgen maría, San José, el 
niño Jesús y un cirio, además, cada uno de los participantes preparará una vela. 
Colocados en círculo, organizar los coros antes de iniciar la oración. 
 
Guía: El 2 de febrero la Iglesia celebra la presentación del Señor en el templo y 
la purificación ritual de la Virgen María. A esta festividad se le conoce también 
como la fiesta de las Candelas o de la Candelaria, lo cual expresa su significado: 
Cristo, luz del mundo, presentado por su Madre en el Templo, viene a 
iluminarnos. 
 
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu santo. Amén. 
 
(En procesión algunos jóvenes entran con la virgen maría, san José, el niño Jesús 
y un cirio encendido y los colocan en el altar mientras cantan “Presentación del 
Señor” https://youtu.be/7voKHcJyMIQ?si=H8fpvZ9WGMjNTcOC ) 
 
Todos: De una Virgen hermosa celos tiene el sol, porque vio en sus brazos otro 
Sol mayor. 
 
Coro 1: Cuando de oriente salió el sol dorado, y otro Sol helado miró tan ardiente, 
quitó de la frente la corona bella, y a los pies de la Estrella su lumbre adoró, 
porque vio en sus brazos otro Sol mayor. 
 
Coro 2: "Hermosa María --dice el sol, vencido--, de vos ha nacido el Sol que podía 
dar al mundo el día que ha deseado." 
Esto dijo, humillado, a María el sol, porque vio en sus brazos otro Sol mayor. 
 
Todos: Al Padre y al Hijo gloria y bendición, y al Espíritu Santo por los siglos 
honor. Amén. 
 
Guía: 

CÁNTICO DE LA CARTA A LOS COLOSENSES (1,12-20) 
Damos gracias a Dios Padre, que nos ha hecho capaces de compartir la herencia 
del pueblo santo en la luz. Él nos ha sacado del dominio de las tinieblas y nos ha 
trasladado al reino de su Hijo querido, por cuya sangre hemos recibido la 
redención, el perdón de los pecados. Él es imagen de Dios invisible, primogénito 
de toda criatura; pues por medio de él fueron creadas todas las cosas: celestes y 

https://youtu.be/7voKHcJyMIQ?si=H8fpvZ9WGMjNTcOC
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terrestres, visibles e invisibles. Tronos, Dominaciones, Principados, Potestades; 
todo fue creado por él y para él. Él es anterior a todo, y todo se mantiene en él. 
Él es también la cabeza del cuerpo de la Iglesia. Él es el principio, el primogénito 
de entre los muertos, y así es el primero en todo. Porque en él quiso Dios que 
residiera toda plenitud. Y por él quiso Dios que reconciliar consigo todas las 
cosas: haciendo la paz por la sangre de su cruz con todos los seres, así el cielo 
como de la tierra. Palabra de Dios. 
(Tomar unos minutos para la reflexión)  

 
CANTO: En nuestra oscuridad (canto taize)  
https://youtu.be/xKLn97XRERE?si=ILz_W_lhmlv8M2ly  

 

(Mientras escuchan el canto, algunas personas tomarán la luz del cirio central para 
compartirla con todos, una vez que todos tengan su vela encendida se podrán 
encender las luces del lugar) 
 
Lector 1: Damos gracias a Dios por enviarnos a su hijo Jesús como que viene a 
salvar a los hombres.  
Todos: Te damos gracias Señor. 
 
Lector 2: Damos gracias a Dios por Jesús enviado como Luz del mundo para 
que los hombres podamos conocerlo. Reconocer nuestros pecados, 
necesidades y buscar la salvación que Dios nos presenta.  
Todos: Te damos gracias Señor. 
 
Lector 3: Pedimos por la Iglesia, luz de Cristo en medio del mundo, para que 
ilumine los pasos de los que lo buscan sinceramente.  
Todos: Escúchanos Señor 
 
Lector 4: Por los enfermos y todos los que sufren, para que confíen en quien ha 
pasado la prueba del dolor y puede auxiliar a los que pasan por ella.  
Todos: Escúchanos Señor 
 
Guía: Por todos los jóvenes, para que respondan generosamente a la llamada 
de Cristo acogiendo en su corazón el mensaje del evangelio. 
Todos: Escúchanos Señor 
 
(Dar un momento a los jóvenes para presentar su oración al Señor) 
 
Guía: Para finalizar nuestro momento de oración decimos juntos el Cantico. 
 
Bendito sea el Señor, Dios de Israel, 
porque ha visitado y redimido a su pueblo, 
suscitándonos una fuerza de salvación 

https://youtu.be/xKLn97XRERE?si=ILz_W_lhmlv8M2ly
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en la casa de David, su siervo, 
según lo había predicho desde antiguo 
por boca de sus santos profetas. 
 
Es la salvación que nos libra de nuestros enemigos 
y de la mano de todos los que nos odian; 
realizando la misericordia 
que tuvo con nuestros padres, 
recordando su santa alianza 
y el juramento que juró a nuestro padre Abrahán. 
 
Para concedernos que, libres de temor, 
arrancados de la mano de los enemigos, 
le sirvamos con santidad y justicia, 
en su presencia, todos nuestros días. 
 
Y a ti, niño, te llamarán profeta del Altísimo, 
porque irás delante del Señor 
a preparar sus caminos, 
anunciando a su pueblo la salvación, 
el perdón de sus pecados. 
 
Por la entrañable misericordia de nuestro Dios, 
nos visitará el sol que nace de lo alto, 
para iluminar a los que viven en tinieblas 
y en sombra de muerte, 
para guiar nuestros pasos 
por el camino de la paz. 
Amén  
 
Nos quedamos en presencia del Señor, En el nombre del Padre, del Hijo y del 
Espíritu Santo. Amén. 
 
(Pedir a los jóvenes que lleven sus velas encendidas a casa como un signo que 
nos recuerda el amor de Dios hacia cada uno de nosotros al enviarnos a su 
Hijo, Luz del mundo.) 
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CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 
V DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO CICLO B 
4 DE FEBRERO DE 2024  

 
MONICIÓN DE ENTRADA 
Queridos hermanos, en el quinto domingo del Tiempo Ordinario nos complace darle la 
bienvenida a esta Celebración Eucarística.  
Como en aquel tiempo se aglomeraba la gente en torno a Jesús para encontrar en Él 
la sanación de sus heridas, también nosotros hoy nos congregamos en torno al altar, 
donde nos encontraremos con Jesús vivo que quiere alimentarnos y darnos una nueva 
vida. 
 
MONICIONES A LAS LECTURAS 
En la primera lectura, nos encontramos con Job que atraviesa tiempos de desgracia y 
su vida cae en la desesperación. Desde un contexto similar, en el pasaje Evangélico 
Jesús trae vida nueva, salud integral al ser humano. Pablo, en el texto de la carta a los 
Corintios, manifiesta la profunda necesidad que siente de transmitir el Evangelio. 
Escuchemos atentos este mensaje de salvación. Preparémonos para escuchar este 
relato. 

ORACIÓN DE LOS FIELES 
Presidente: El Señor Jesús es el principio de la nueva creación; en Él todo hombre se 
abre a la fe y a la esperanza. Con este espíritu dirigimos nuestra oración al Padre 
diciendo todos: “Renuévanos con tu presencia, Señor”. 

 Por la Iglesia, para que abra siempre sus puertas al Señor y no se cierre en la vida 
de conformidad e indiferencia con los más necesitados que acuden solícitos a su 
presencia. Oremos. 

 Por los Obispos, Sacerdotes, Diáconos, Ministros consagrados y quienes tienen 
por misión la Evangelización, para que no desfallezcan en su predicación, y a 
ejemplo de San Pablo, puedan permanecer firmes hasta el fin. Oremos. 

 Para que los que rigen los destinos de los pueblos lo hagan con la dedicación 
que su compromiso requiere. Oremos. 

 Para que los más necesitados del mundo, especialmente los Emigrantes, 
encuentren consuelo y protección. Oremos. 

 Por todos nosotros, reunidos en torno al altar del Señor, para que no dejemos de 
anunciar que Cristo es el salvador del mundo, y lo hagamos de forma coherente 
con nuestra forma de actuar y de anunciar. Oremos. 

 
PRESENTACIÓN DE LAS OFRENDAS 
Con el Pan y el Vino ofrezcamos también el fruto de nuestro esfuerzo y nuestra firme 
disposición de servir a los demás. Cantemos… 
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SAN FELIPE DE JESÚS, EL JOVEN QUE SUPO 
CONVERTIRSE HASTA DAR LA VIDA POR CRISTO. 

5 DE FEBRERO 
 

 

¿Sabías que el primer santo mexicano es San Felipe de Jesús? hoy te 
invitamos a conocer su vida, ejemplo de conversión. 

Pocos son los cristianos que comprenden a fondo la 
exigencia radical que encierra la total conversión de 
vida para despojarse del hombre viejo y renovarse en 
el hombre nuevo, que es Jesucristo (Col. 3,9).  Felipe 
de las Casas, que quiso llamarse “de Jesús” cuando 
llegó a convertirse plenamente, es un ejemplo de 
conversión cordial y práctica de lo que significa e 
implica la auténtica conversión.  

Felipe de las Casas Martínez nació en la Ciudad de 
México el primero de mayo de 1572, primero de once 
hijos de un matrimonio español.  

Era un niño muy inquieto y travieso, se cuenta que, 
su nana, una buena negra cristiana, solía exclamar, 
con la mirada fija en una higuera seca en el fondo del 
jardín, levantaba a las nubes sus áridas ramas: “Antes 

la higuera seca reverdecerá, a que Felipillo llegue a ser Santo”. 

Asistió al Colegio de San Pedro y San Pablo de donde fue expulsado debido a su 
carácter incontrolado y travieso. Posteriormente ingresó al noviciado de los 
franciscanos dieguinos; mas no pudo resistir su austeridad y se escapó. 
Entonces, su padre decidió ponerlo a trabajar en un taller de platería, oficio en 
el que mostró habilidades para labrar la plata. 

A los 18 años, Felipe fue a filipinas para actuar como agente de compras en 
Manila para los negocios de su padre. En Manila, Felipe gozó por un tiempo de 
los deslumbrantes atractivos de la ciudad, se dejó atraer un tiempo por los 
juegos de azar, pero pronto sintió angustiado: el vacío de Dios se dejó sentir muy 
hondo, hasta las últimas fibras de su ser; en medio de aquel doloroso vacío volvió 
a oír muy tenue la llamada de Cristo: “Si quieres venir en pos de mí, renuncia a 
ti mismo, toma tu cruz y sígueme” (Mt. 16, 24).  

Felipe volvió a tomar la cruz y entro con los franciscanos de Santa María de los 
Ángeles en Manila en donde se entregó con fervor a la disciplina conventual, 
tomando muy enserio su conversión, oró mucho, estudió, cuidó amorosamente 
a los enfermos y necesitados, y un buen día le anunciaron que ya podía 
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ordenarse sacerdote, y que, por gracia especial, su ordenación tendría lugar en 
su ciudad natal, en México, a la vista de sus padres y amigos de la infancia… 

Felipe de Jesús se embarcó junto con Fray Juan Pobre y otros franciscanos 
rumbo a la Nueva España, sin embargo, durante el viaje la nave de madera fue 
golpeada por dos tifones que la afectaron seriamente por lo que arribaron a 
Japón, Felipe se sintió dichoso: ahora podría ahondar más en su conversión, 
esforzándose por convertir a muchos japoneses. 

Las conversiones en Japón aumentaban día a día; pero entonces estalló la 
conversión de Taicosama contra los franciscanos y sus catequistas. 

Felipe, por su calidad de náufrago hubiera podido evitar honrosamente la 
prisión y los tormentos, como lo habían hecho, Fray Juan Pobre y otros 
compañeros náufragos, pues no había tenido tiempo de predicar. Sin embargo, 
siguió hasta el final a Fray Pedro Bautista y demás misioneros franciscanos que 
desde hacía años evangelizaban el Japón, quería convertirse siempre más a 
fondo, hasta abrazarse del todo con la cruz de Cristo. 

El 30 de diciembre, los prisioneros fueron trasladados en procesión a Nagasaki; 
en compañía de otros veintiún franciscanos, cinco de la Primera Orden y quince 
de la Tercera Orden, además de tres jóvenes jesuitas. El 3 de enero les mutilaron 
el lóbulo inferior de la oreja izquierda, lo que hizo Felipe de Jesús a exclamar: "Ya 
dimos la primera sangre; ya nadie nos quitará el gozo de darla toda por la fe". 

El 5 de febrero de 1597, Felipe se abrazó a la cruz de la cual fue colgado, 
suspendido mediante una argolla y atravesado por dos lanzas, fue el primero en 
morir en medio de todos aquellos gloriosos mártires. Sus últimas palabras: 
"Jesús, Jesús, Jesús". 

Cuenta la leyenda que ese mismo día la higuera seca de la casa paterna 
reverdeció de pronto y dio fruto. "¡Felipillo es santo, Felipillo es santo!", gritaba 
incrédula su nana en México al ver reverdecer la higuera muerta desde hace 
tiempo, mientras Felipe de Jesús cumplía con una misión, una misión grandiosa 
y que sin embargo pocos entendían en el lugar donde la llevaba a cabo. 

Felipe de Jesús fue beatificado, juntamente con sus compañeros Mártires de 
Nagasaki, el 14 de septiembre de 1627, por el Papa Urbano VIII. El Beato Felipe 
de Jesús fue canonizado el 8 de junio de 1862 por el hoy Beato Papa Pío IX, junto 
con sus 25 Compañeros Mártires de Nagasaki, Japón. 
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HIMNO 
Altas primicias de la fe de México, 

mártir de Cristo que por Cristo Inmolas 

tu joven sangre, con viril entrega, 

donde el sol nace. 
 

Has de nosotros los testigos firmes 

Del evangelio, la palabra viva, 

Hoy más que nunca del amor heraldos, 

Púgil de América. 
 

En ti crecemos, San Felipe, incólumes 

Porque en ti sube todo el nuevo mundo, 

Para mirar desde el más alto cedro, 

Nuevos caminos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

     13 
 

MES FEBRERO 

SAN JOSÉ SÁNCHEZ DEL RÍO, ADOLESCENTE 
DEFENSOR DE LA FE 

10 DE FEBRERO 

 
Nació el 28 de marzo de 1913 en Sahuayo, Michoacán. Al 
decretarse la suspensión del culto público, José tenía 13 
años y 5 meses. Su hermano Miguel decidió tomar las 
armas para defender la causa de Cristo y de su Iglesia. 
José, viendo el valor de su hermano, pidió permiso a sus 
padres para alistarse como soldado; su madre trató de 
disuadirlo, pero él le dijo: “Mamá, nunca había sido tan 
fácil ganarse el cielo como ahora, y no quiero perder la 
ocasión”. Su madre le dio permiso, pero le pidió que 
escribiera al jefe de los Cristeros de Michoacán para ver si 
lo admitía. José escribió al jefe cristero y la respuesta fue 
negativa. No se desanimó y volvió a insistir pidiéndole 
que lo admitiera, si no como soldado activo, sí como un 
asistente. 

 
En el campamento se ganó el cariño de sus compañeros que lo apodaron 
“Tarsicio”. Su alegría endulzaba los momentos tristes de los cristeros y todos 
admiraban su gallardía y su valor. Por la noche dirigía el santo rosario y animaba 
a la tropa a defender su fe.  
 
El 5 de febrero de 1928, tuvo lugar un combate, cerca de Cotija. El caballo del 
general cayó muerto de un balazo, José bajó de su montura con agilidad y le 
dijo: “Mi general, aquí está mi caballo, sálvese usted, aunque a mí me maten. Yo 
no hago falta y usted sí” y le entregó su caballo. En combate fue hecho 
prisionero y llevado ante el general callista quien le reprendió por combatir 
contra el Gobierno y, al ver su decisión y arrojo, le dijo: “Eres un valiente, 
muchacho. Vente con nosotros y te irá mejor que con esos cristeros”. “¡Jamás, 
jamás! ¡Primero muerto! ¡Yo no quiero unirme con los enemigos de Cristo Rey! 
¡Yo soy su enemigo! ¡Fusíleme!”.  
 
El general lo mandó encerrar en la cárcel de Cotija, en un calabozo oscuro y 
maloliente. José pidió tinta y papel y escribió una carta a su madre en la que le 
decía: “Cotija, 6 de febrero de 1928. Mi querida mamá: Fui hecho prisionero en 
combate en este día. Creo que voy a morir, pero no importa, mamá. Resígnate 
a la voluntad de Dios. No te preocupes por mi muerte… haz la voluntad de Dios, 
ten valor y mándame la bendición juntamente con la de mi padre…”. 
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El 10 de febrero de 1928, como a las 6 de la tarde, lo sacaron del templo y lo 
llevaron al cuartel del Refugio. A las 11 de la noche llegó la hora suprema. Le 
desollaron los pies con un cuchillo, lo sacaron del mesón y lo hicieron caminar a 
golpes hasta el cementerio. Los soldados querían hacerlo apostatar a fuerza de 
crueldad, pero no lo lograron. Dios le dio fortaleza para caminar, gritando vivas 
a Cristo Rey y a Santa María de Guadalupe. Ya en el panteón, preguntó cuál era 
su sepultura, y con un rasgo admirable de heroísmo, se puso de pie al borde de 
la propia fosa, para evitar a los verdugos el trabajo de transportar su cuerpo. Acto 
seguido, los esbirros se abalanzaron sobre él y comenzaron a apuñalarlo. A cada 
puñalada gritaba de nuevo: "¡Viva Cristo Rey! ¡Viva la Virgen de Guadalupe!”. En 
medio del tormento, el capitán jefe de la escolta le preguntó, no por compasión, 
sino por crueldad, qué les mandaba decir a sus padres, a lo que respondió José: 
“Que nos veremos en el cielo. ¡Viva Cristo Rey! ¡Viva la Virgen de Guadalupe!”. 
Mientras salían de su boca estas exclamaciones, el capitán le disparó a la cabeza, 
y el muchacho cayó dentro de la tumba, bañado en sangre, y su alma volaba al 
cielo. Era el 10 de febrero de 1928. Sin ataúd y sin mortaja recibió directamente 
las paladas de tierra y su cuerpo quedó sepultado, hasta que años después, sus 
restos fueron inhumados en las catacumbas del templo expiatorio del Sagrado 
Corazón de Jesús. Actualmente reposan en el templo parroquial de Santiago 
Apóstol, en Sahuayo, Michoacán.  
 
Fue beatificado el 20 de noviembre de 2005. 
Canonizado por el Papa Francisco el 16 de octubre de 2016. 
 
Ahora que conozco la vida de San José Sánchez del Río, recuerdo que desde mi 
bautismo soy llamado a la santidad, pero a veces me cuesta trabajo defender 
mi fe ante mis amigos, mis compañeros, mi familia y mi comunidad, hay 
momentos en los que la vida cotidiana me absorbe, y me olvidó de ti Señor. 
 
San José Sánchez del Río hoy me enseña que ____________ y yo me comprometo 
a ______________ para ser cada día cuidar más mi fe y defenderla. 
 

ORACIÓN: 
 

Señor Dios que otorgaste 
La palma del martirio a 

San José Sánchez del Río, 
Al profesar y defender 

Con su sangre la fe 
En Cristo Rey del universo. 

 

Concédenos por su intercesión, 
Alcanzar la gracia de ser como él, 

Fuerte en la fe, 
Seguros en la esperanza, 

Y constantes en la caridad. 
 

Por Cristo Nuestro Señor.  Amén. 
 
 



   

     15 
 

MES FEBRERO 

CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 
VI DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO CICLO B 
11 DE FEBRERO DE 2024  

 
MONICIÓN DE ENTRADA 
Bienvenidos a esta celebración en el sexto domingo del Tiempo Ordinario, en el 
que la compasión de Dios se manifiesta en aquellos marginados por la sociedad. 
Esta es también la última celebración previa a la Cuaresma. Disponiéndonos a 
encontrarnos con el Señor y con el hermano, nos ponemos de pie y cantamos… 

MONICIONES A LAS LECTURAS 
El texto del Levítico nos acerca a la terrible existencia de los enfermos de lepra 
en el judaísmo del Antiguo Testamento. Jesús, en el pasaje del Evangelio, sana 
al leproso y lo integra de nuevo en la vida de su pueblo. Pablo, en el texto de la 
carta a los Corintios, nos invita a actualizar el comportamiento de Jesús, 
siguiendo su ejemplo, como Él sigue el de Cristo. Escuchemos con atención. 

ORACIÓN DE LOS FIELES 
 Para que la Iglesia siga saliendo al encuentro de los enfermos y dolientes 

de nuestra sociedad. Oremos. 
 Para que nuestros gobernantes provean de todo lo necesario en el ramo 

de la salud de nuestro país, y así calmar el dolor y la enfermedad de sus 
ciudadanos. Oremos. 

 Para que todos los enfermos, especialmente los que no tienen los 
recursos para obtener su tratamiento médico, para que encuentren en los 
cristianos la ayuda necesaria. Oremos. 

 Para que todos los pobres puedan tener acceso a la atención médica. 
Oremos. 

 Para que todos nosotros hoy seamos liberados de nuestras dolencias y 
enfermedades, sobre todo la lepra del pecado. Oremos. 

 
PRESENTACIÓN DE LAS OFRENDAS 
Nuestras limitaciones y dolores son como un molino de la vida que nos tritura 
con dolor, pero Dios nos hace Eucaristía en el amor. Que podamos en este 
momento entregar la plenitud de nuestros dolores, para que se hagan 
Eucaristía en el amor de Dios. Cantamos… 
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MES FEBRERO 

AMISTAD: EL AMOR EN LA ENTREGA SINCERA 
POR MIS HERMANOS 

14 DE FEBRERO 
 
REFLEXIÓN PERSONAL. 
Queridos hermanos, ya que Dios nos ha amado así, también nosotros debemos 
amarnos los unos a los otros. Nadie ha visto jamás a Dios, pero, si nos amamos 
los unos a los otros, Dios permanece entre nosotros, y entre nosotros su amor se 
ha manifestado plenamente. 1 Jn. 4, 1-12 
 
La amistad es un vínculo o relación afectiva entre dos o más personas, que se 
rige por valores imprescindibles tales como: la confianza, la lealtad, el amor, la 
generosidad, la incondicionalidad, la sinceridad y el compromiso. La amistad se 
funda sobre un sentimiento desinteresado, apareciendo espontáneamente, las 
amistades se escogen. 
 
Una amistad será sincera cuando la persona lo de todo de sí sin esperar nada a 
cambio, aunque es necesario que el interés, la predisposición, la continuidad y 
el vínculo sean recíprocos. Por otro lado, una verdadera amistad debe ser 
cuidada y aunque no sea necesario mantener el contacto físico o directo para 
conservar una amistad, deben encontrarse otras formas de comunicación. 
 
Es una manera en la que hago y se hace presente el amor de Cristo en mi vida, 
es a través de mis amigos, personas en las que puedo confiar, con quienes 
experimento la alegría y la dicha de sonreír, pero también el consuelo en los 
momentos de tristeza. 
 
Tomaré un momento para pensar en mis amigos más cercanos, en aquella 
canción y en aquella canción que me hace pensar en nuestra amistad. 
Tomaré unos minutos para escucharla y hacer conciencia de las frases 
significativas que la vinculan con mi amistad.  
 

¿Mi canción se llama? _____________  
 

Escribe la frase de la canción que 
te es significativa 

Escribe con tus propias palabras lo 
que la frase significa para ti. 
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MES FEBRERO 

 
Escucha la canción “Mi amigo” de José Olguín 
https://www.youtube.com/watch?v=SviDQkCQVbc 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

El 14 de febrero 
envía un 
mensaje con la 
cita bíblica “El 
amigo ama en 
todo tiempo”.  

 

El 14 de febrero contacta 
a un enfermo y envíale 
un mensaje de voz con 

unas palabras de aliento 
o visítale en casa. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SviDQkCQVbc
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MES FEBRERO 

CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 
I DOMINGO DE CUARESMA CICLO B 
18 DE FEBRERO DE 2024 
 

MONICIÓN DE ENTRADA 
Bienvenidos a nuestra Celebración, hoy damos inicio con al Primer Domingo de 
Cuaresma, un tiempo de preparación para la Pascua. Este es tiempo de ayuno, 
oración y penitencia. La liturgia nos irá instruyendo sobre la forma correcta de 
realizar estas buenas prácticas cuaresmales. Con un corazón contrito, 
arrepentido y dispuesto a la conversión, comencemos la celebración de estos 
sagrados misterios. De pie, cantemos todos… 

MONICIONES A LAS LECTURAS 
Los textos que hoy escucharemos exponen la realidad del pecado y la respuesta 
amorosa de Dios. A pesar de la perversión humana en tiempos de Noé, Dios 
decide iniciar una nueva creación y establece un pacto con el ser humano, 
recordado en la segunda lectura.  
En el evangelio Jesús ofrece la nueva y definitiva alianza para el mundo: el 
Reinado de Dios. Escuchemos con atención cada detalle de estas lecturas. 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
Presidente: En este tiempo de Cuaresma, en el que Dios nos acompaña en 
nuestro camino de purificación para llegar a compartir con Él la gloria de la 
Resurrección, dirigimos humildemente nuestras plegarias al Señor diciendo 
juntos: “SEÑOR, GUÍANOS CON TU ESPÍRITU SANTO”. 

 Por la Iglesia, empujada, como Cristo, por el Espíritu, al desierto de la 
Cuaresma, para que se vea fortalecida en la lucha contra las fuerzas del 
maligno y pueda resistir a las tentaciones de este mundo. Oremos al 
Señor. 

 Para que quienes tienen responsabilidades en la vida política y social, 
reconozcan sus pecados y conviertan sus corazones para prestar un mejor 
servicio al pueblo, sin intereses personales ni puro afán de poder terrenal. 
Oremos al Señor. 

 Para que la Cuaresma nos mueva a practicar la caridad con quienes son 
marginados en nuestras sociedades y a compartir nuestros recursos 
económicos con los más necesitados. Oremos al Señor. 

 Para que esta Cuaresma sea para todos, tiempo de verdadera conversión 
y penitencia y así podamos construir una comunidad creyente más buena 
y unida, dando así un testimonio que mueva a otros a dejar los malos 
caminos y acercarse a Dios. Oremos al Señor. 
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MES FEBRERO 

Presidente: Señor, Dios nuestro, tu Hijo Jesucristo, el nuevo Adán, con su 
obediencia hasta la muerte en cruz, ha merecido para todos el don gratuito de 
la Amnistía, escucha ahora nuestras súplicas; perdona nuestros pecados y 
devuélvenos la alegría de tu salvación. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 
 
PRESENTACIÓN DE LAS OFRENDAS 
Con las ofrendas de Pan y Vino, también presentémosle al Señor nuestros 
corazones, para que la gracia de su Espíritu nos permita transformarlos en esta 
Cuaresma. 

COMUNIÓN 
No solo de pan vive el hombre, pero el Pan que Cristo hoy nos ofrece, nos dará 
la vida eterna. Movidos por el Espíritu Santo, acerquémonos a comulgar. 
Cantemos… 
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MES FEBRERO 

CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 
II DOMINGO DE CUARESMA CICLO B 
25 DE FEBRERO DE 2024 
 

MONICIÓN DE ENTRADA 
Bienvenidos hermanos a esta Misa del Segundo Domingo de Cuaresma, en el que cada 
año leemos la escena de la transfiguración de Jesús ante sus discípulos. Esta escena 
aparece como muy importante en el Evangelio: es la revelación solemne de Jesús como 
Hijo, como predilecto, como Maestro. Dejemos que hoy también se nos revele a 
nosotros. De pie, cantamos… 
 
MONICIONES A LAS LECTURAS 
Las lecturas de este segundo domingo de Cuaresma hablan de muerte y de vida. 
Abrahán, el hombre fiel y obediente, no se reservó a su hijo Isaac; Dios Padre entregó a 
su Hijo único, el predilecto, por todos nosotros; en el relato de la transfiguración se 
esconde también el misterio de la muerte de Jesús. 
El domingo pasado el Evangelio nos llevaba al desierto con Jesús. Hoy la Palabra nos 
arrastra hacia un escenario muy diferente: un monte alto, lugar que sugiere luz, 
manifestación de Dios. Escuchemos la palabra y descubramos el mensaje del texto. 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
Acudamos al salvador de los hombres, que, muriendo, destruyó nuestra muerte, y, 
resucitando, restauró la vida, y digámosle con humildad: «SEÑOR, ESCUCHA NUESTRA 
ORACIÓN». 

 Para que la Iglesia descubra en su camino la llamada permanente a la 
conversión y a la penitencia y siga llevando al mundo a la liberación de las 
cadenas del pecado. Oremos. 

 Para que nuestros gobernantes atiendan las necesidades básicas de 
todos los habitantes de nuestra nación. Oremos. 

 Por todos los que sufren en el cuerpo o en el alma: para que descubran 
que así tendrán parte en la transfiguración futura. Oremos. 

 Por nosotros, para que como Abraham y como el mismo Padre Dios 
sepamos arriesgar lo mejor que tenemos, si ésa es la exigencia del 
amor. Oremos. 

 Pidamos también para que nuestra esperanza crezca, en este día que 
contemplamos el destino glorioso que Jesús quiere compartir con sus 
discípulos. Oremos. 
 

PRESENTACIÓN DE LAS OFRENDAS 
También nosotros, con el Pan y el Vino, ofrezcamos nuestra entrega incondicional a la 
voluntad de Dios. Cantemos… 
 
COMUNIÓN: «Éste es mi Hijo amado; escuchadlo» nos ha dicho el Evangelio de hoy. Ese 
mismo Hijo se nos da en la comunión. Acerquémonos a recibirle.  


