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 Acapulco, Gro. A Agosto 2024

APRECIABLES ASESORES, COORDINADORES Y EQUIPOS
PARROQUIALES  DE PASTORAL  DE ADOLESCENTES Y JOVENES

Reciban un cordial saludo de parte del Equipo de La Dimensión Diocesana de
Adolescentes y Jóvenes, deseamos que Dios les siga llenando de luz y sabiduría en la
misión que emprenden cada día. 
Seguir el camino del Resucitado, en los testimonios bíblicos, nos hace tomar conciencia
sobre la Importancia de volver a  encontrarnos.  Movidos por la gracia del Espíritu
Santo queremos invitarlos a seguir siendo #AlegresEnLaEsperanza bajo la
espiritualidad del sitio bíblico del #RíoJordán e inspirados en el Jubileo del año 2025 

En esta ocasión queremos motivarlos para vivir juntos la celebración del
#DíaNacionalDeLaJuventudCatolica bajo la experiencia de fe del Evento “Christus
Fes’t” y de la Semana Diocesana de los Adolescentes y Jóvenes, del 12 al 18 de
Agosto a través de este Subsidio que ponemos en sus manos, éste nos ayudará a
enriquecer e impulsar los trabajos de la Pastoral de Adolescentes y Jóvenes En nuestra
Arquidiócesis de Acapulco.

Encontrarnos como asesores, laicos y jóvenes líderes es un testimonio de comunión y
Sinodalidad, sigamos caminando con fraternidad recordando la finalidad de dicho
evento:



Favorecer un encuentro de formación y capacitación para quienes organizan y animan la
Pastoral de Adolescentes y Jóvenes

1.

Presentar el subsidio en torno al Jubileo del año, orientaciones y sugerencias para las
parroquias. 

2.

Sin olvidar, el festejo del #ChristusFes’t2024, escenario ideal para expresar los talentos
que Dios da a la juventud y así brindar identidad a la vivencia del bien común.

3.

«Justificados, entonces, por la fe, estamos en paz con Dios, por medio de nuestro Señor Jesucristo.
Por él hemos alcanzado, mediante la fe, la gracia en la que estamos afianzados, y por él nos

gloriamos en la esperanza de la gloria de Dios. […] Y la esperanza no quedará defraudada, porque el
amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo, que nos ha sido dado»

(Rm 5,1-2.5).

La familia de Pastoral de Adolescentes y Jóvenes de la Arquidiócesis de Acapulco les desea
buenos y bendecidos festejos para la Semana de la Juventud y Adolescencia 2024

¡Cristo Vive y nos quiere vivos!
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Durante el mes de agosto, la Iglesia en México celebra el domingo posterior al 12
de agosto (día internacional de la juventud) el día Nacional de la Juventud y
Adolescencia Mexicana, tal como lo propuso en el 2015 la Conferencia del
Episcopado Mexicano en su XCIX Asamblea Plenaria, con el tema: "Los Jóvenes
destinatarios y protagonistas prioritarios de la nueva Evangelización".

Nuestros Obispos en México, escuchando y fascinándose con la Juventud
mexicana, reflexionaron, oraron y discernieron la situación de los chicos y chicas
de nuestro querido país. Y como propuesta celebrativa y expresión de Fe, tuvieron
a bien crear el DÍA NACIONAL DE LA JUVENTUD Y ADOLESCENCIA MEXICANA
CATÓLICA, pidiendo a cada diócesis del país realizar una semana previa de
celebración donde los adolescentes y jóvenes pudieran tener un espacio Eclesial y
social para proyectar su fe.

﻿La Semana de la Juventud pretende ofrecer un espacio de discusión, reflexión,
inclusión y celebración que pueda generar un proceso con los jóvenes y la
comunidad Eclesial, en la cual puedan vivir experiencias en las diferentes áreas en
las que se desenvuelvan los adolescentes y jóvenes (cultural, deportiva, social,
tecnológica, humana, cristiana, espiritual, etc.) para sensibilizarlos sobre la
importancia de su compromiso, respuesta, participación y protagonismo en la
gestación de un mundo nuevo, de una nueva sociedad, más justa y más fraterna.

QUE ES LA SEMANA DE LA JUVENTUD



Son los jóvenes los destinatarios de nuestra acción pastoral y son ellos quienes
deben ir asumiendo el papel de ser gestores de sus propios proyectos de vida y
protagonistas de cambios ejerciendo un nuevo liderazgo desde los valores
humanos y desde la propuesta de Jesús. ﻿Ellos conviven, sueñan, se relacionan y
crecen en el espacio social, Eclesial y familiar, ambientes qué marcan su vida para
siempre y siembra maneras de ser y estar en el mundo. El joven católico esta
llamado a asumir el compromiso de construir una Patria en donde existan los
valores que Cristo nos propone contribuyendo en el bien común de la Nación.

﻿Es por ello que desde la Dimensión Diocesana de Pastoral de Adolescentes y
Jóvenes, en su misión de acompañar las realidades juveniles de nuestra
Arquidiócesis de Acapulco, y con motivo de la Semana Diocesana de la Juventud
y Adolescencia 2024, propone el siguiente subsidio con el propósito de orientar y
favorecer la realización práctica de las actividades propuestas por cada
Parroquia, asumiendo la Palabra de Dios, la espiritualidad y la sinodalidad juvenil,
para esta SDJ 2024.

﻿Estas orientaciones quieren ser una ayuda para que todos experimenten el amor
de Dios y el llamado a la Fe, respondiendo a la invitación qué Jesús les hace a
cada joven y adolescente a vivir con mayor generosidad y alegría su vocación y
compromiso cristiano, asumiendo su papel por construir todos juntos, como
hermanos, la Civilización del amor.



PROPUESTA DIOCESANA

O B J E T I V O
Celebrar en un ambiente de fraternidad la Semana Diocesana de la Juventud y

Adolescencia Mexicana, para que animados en el Espíritu podamos seguir
construyendo la ruta en nuestra Arquidiócesis de Acapulco.

L E M A

El Papa Francisco ha convocado a toda la Iglesia Universal a celebrar en el 2025 el
Jubileo de los Jóvenes. Una invitación que comenzó desde la pasada Jornada
Mundial de la Juventud en Lisboa, Portugal y que ha hecho eco en cada rincón del
mundo. 
Desde nuestra celebraciones particulares y parroquiales nos unimos ya desde ahora
a este momento en nuestra iglesia universal, pidiendo por cada peregrino e
integrándonos en la fraternidad por cada momento celebrativo qué vivamos decanal
o parroquialmente. Es por ello que hemos tenido a bien escoger como lema de esta
SDJ el mismo lema qué acompañará al #Jubileo2025:



Padre que estás en el cielo,
la fe que nos has donado en

tu Hijo Jesucristo, nuestro hermano,
y la llama de caridad

infundida en nuestros corazones por el Espíritu Santo,
despierten en nosotros la bienaventurada esperanza

en la venida de tu Reino.
 

Tu gracia nos transforme
en dedicados cultivadores de las semillas del Evangelio

que fermenten la humanidad y el cosmos,
en espera confiada

de los cielos nuevos y de la tierra nueva,
cuando vencidas las fuerzas del mal,

se manifestará para siempre tu gloria.
 

La gracia del Jubileo
reavive en nosotros, Peregrinos de Esperanza,

el anhelo de los bienes celestiales
y derrame en el mundo entero

la alegría y la paz de nuestro Redentor.

ORACION POR LA SDJ

A ti, Dios bendito eternamente,
sea la alabanza y la gloria por los siglos.

Amén.



DÍA ACTIVIDAD/HORA RESPONSABLE RECURSOS

Lunes Tema Juvenil / 07:00 pm Juana Proyector, hojas
blancas, etc.

Martes Convivencia / 08:00 pm Miguel Botana, refrescos,
programa

Miércoles Hora Santa Juvenil / 07:00 pm Pbro. Chuy Custodia, impresiones,
etc.

A continuación te Presentamos algunas comisiones internas al equipo Parroquial
qué deberías de considerar para la realización de la Semana Diocesana de la
Juventud:

La comisión de Logística viene a ser una de las importante dentro de la realización
de una actividad, ya que esta comisión a diferencia de otras, su trabajo suele ser
antes, durante y después del evento. Casi siempre está comisión la integran o
dirigen los mismos coordinadores de grupo. 

A continuación se muestra una propuesta para realizar la semana de la Juventud
en línea orientada a la comisión de logística.
      1) Trabajo antes﻿
      2) Incluir a los jóvenes en las comisiones de trabajo.
      3) Trabajar un borrador del horario y actividades durante la semana.
      4) ﻿Reunión con el grupo para presentar la propuesta.

Ejemplo de Propuesta:

Logistica



La Comisión de espiritualidad se encarga de fomentar el Encuentro con la
persona de Jesús a través de las múltiples opciones que la liturgia y la religiosidad
popular nos proponen para acercar a los adolescentes y jóvenes al encuentro con
Dios. Para ello es importante cuidar las normas litúrgicas y la doctrina qué nuestra
iglesia propone para las celebraciones. Entre las sugerencias qué pueden realizar
proponemos:

Espiritualidad

Formación
La comisión de Formación o Catequesis es encargada de propiciar espacios de
diálogo, escucha e iluminación con la palabra de Dios, a través de la formación
humana y cristiana, el adolescente y joven unirá su fe y su vida convirtiéndose en
protagonista de la construcción de la Civilización del amor.

﻿Para esta comisión proponemos principalmente una metodología unida a los sitios
bíblicos qué la Ruta 2031+2033 nos proponen, así mismo para este año hemos
propuesto las siguientes líneas temáticas qué serán la base y la inspiración de la
vivencia de las Semanas de la Juventud de este año, proponemos como líneas 
              temáticas:

 
                    A continuación el contenido de cada una de ellas.

Río Jordán: “Alegres en la Esperanza”1.
Bien Comun2.
Cuidado de la Creación3.











“Procura progresar siempre, no importa la edad
y las circunstancias en las que te encuentres”

San Agustín nació en el año 354 EC en Tagaste,
Numidia (actual Argelia). Estudió gramática y
retórica en Madaura y Cartago. Su madre era
cristiana, pero su padre se convirtió al cristianismo
en su lecho de muerte. Agustín vivió una vida
disoluta, tuvo un hijo y se desilusionó con el
cristianismo, volviéndose al maniqueísmo durante
nueve años. Finalmente, regresó a su ciudad natal
y enseñó retórica en Cartago.

San Agustín tuvo una experiencia que cambió su
vida al escuchar la voz de Dios en Milán. Allí
conoció al obispo Ambrosio, quien fusionó el
cristianismo con las enseñanzas de Platón. Agustín
estudió a Platón y Plotino, interesándose por el
neoplatonismo, y lo utilizó para defender la
teología cristiana. En "La ciudad de Dios", habla
con respeto de Sócrates y Platón. Sus obras
principales son:

- "Confesiones" (autobiográfica, alrededor del
400 EC)
- "La ciudad de Dios" (22 volúmenes, entre 413 y
425 EC)
- "Retractaciones" (reconsideración de sus
trabajos anteriores)

San Agustín utilizó la filosofía para justificar el
cristianismo, pero algunos lo vieron como una
herejía. Creía que solo el cristianismo era la
verdad real y que la filosofía sin fe no podía
alcanzar la verdad. Su obra "La ciudad de Dios"
(escrita después del saqueo de Roma en 410 EC)
describe dos mundos: el reino de Dios (inmutable
y eterno) y el reino del mundo (inestable).
Agustín buscaba refutar la idea de que el declive
del Imperio Romano se debió al abandono de las
deidades antiguas en favor del cristianismo, y
argumentó que la historia es el resultado de la
voluntad de Dios, donde la gente elige entre la
ciudad celestial y la terrenal.



San Agustín abordó la cuestión del libre albedrío en relación con la predestinación,
concepto que no fue aceptado oficialmente por la Iglesia. Identificó dos tipos de
maldad: la moral (como el asesinato) y la natural (como terremotos). Agustín murió
en 430 EC, durante el saqueo de su ciudad natal, Hipona, por los vándalos. Fue
canonizado por el Papa Bonifacio VIII y es considerado santo patrón de cerveceros
e impresores, entre otros. Su legado es fundamental en el desarrollo del cristianismo
y el pensamiento intelectual occidental, influyendo en teólogos posteriores.



“Preparen el camino del Señor, enderecen sus senderos”
Con el nacimiento de San Juan Bautista y las
circunstancias maravillosas que lo precedieron.
Isabel, estéril y muy anciana, vio cumplirse sus
deseos de descendencia al anunciar el Ángel
Gabriel a Zacarías, su esposo, que Isabel le daría
un hijo, al que habría de llamar Juan. 

después de la Anunciación, la Virgen María fue a
visitar a su parienta,” el niño saltó de gozo en el
seno de Isabel”. Isabel, iluminada por el Espíritu
Santo, exclamó: ¿Y de dónde a mí esto: que la
madre de mi Señor venga a mí? (Lucas 1:41-44).
Todas estas circunstancias realzan el papel que se
atribuye a San Juan Bautista como prefiguración
de Jesucristo y anunciador de su venida, papel
reconocido por la doctrina cristiana.

Ya en su juventud, las inquietudes religiosas y
espirituales de Juan lo llevarían a liderar una secta
judía emparentada con los esenios. 

De reglas muy estrictas, los esenios eran una de
las muchas sectas y comunidades monásticas
judaicas de la época (como las de los saduceos,
fariseos y celotes) que esperaban la llegada de
un Mesías. Entre los esenios había un grupo,
llamado de los bautistas, que daba gran
importancia al rito bautismal. Gracias a los
evangelios se conoce la historia del grupo
liderado por Juan Bautista, que llevaba una vida
ascética en el desierto de Judá, rodeado por sus
discípulos. 

Hacia el año 28, Juan el Bautista comenzó a ser
conocido públicamente como profeta; su
actividad se desarrolló en el bajo valle del río
Jordán, donde predicaba la “buena nueva”. Juan
administró el bautismo a numerosos judíos, a
quienes pretendía purificar y preparar para la
inminente llegada del Mesías; la penitencia que
predicaba no debía ser meramente formal y
externa, sino que tenía que comportar un
auténtico cambio en la forma de vivir y de
actuar. 

https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/maria_santa.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/j/jesucristo.htm
https://www.biografiasyvidas.com/monografia/jesus/evangelios.htm
https://www.biografiasyvidas.com/monografia/jesus/evangelios.htm


Poco después de la iniciación de su ministerio, Jesús de Nazaret recibió el bautismo
de manos de Juan, pese a que el Bautista no quería hacerlo aduciendo que «soy yo
quien debería ser bautizado por ti, ¿y tú vienes a mí?»

El tono mesiánico del mensaje del Bautista inquietó a las autoridades de Jerusalén,
y Juan fue encarcelado por Herodes Antipas, tetrarca de Galilea, cuyas
inmoralidades había denunciado. San Marcos narró en su Evangelio (6:14-29) la
muerte de San Juan Bautista: Salomé, hija de Herodías (la esposa de Herodes
Antipas) pidió al tetrarca por indicación de su madre la cabeza del profeta, que le
fue servida en una bandeja. El cuerpo de Juan fue probablemente enterrado por sus
discípulos.

https://www.biografiasyvidas.com/monografia/jesus/
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/h/herodes_antipas.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/marcos.htm
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/s/salome.htm


“El don de la gracia aumenta a medida 
que la lucha aumenta”

Santa Rosa de Lima nació el 20 de abril de 1586 en
Lima, Perú, hija de Gaspar Flores y María de Oliva.
Fue bautizada como Isabel, pero recibió el nombre
de Rosa en la confirmación, que se convirtió en su
nombre definitivo, simbolizando ser "rosa del jardín
de Cristo”

El historiador Luis Millones analiza la "etapa
oscura" de la infancia y adolescencia de Santa
Rosa de Lima en Quives, enfocándose en sus
sueños y experiencias personales. Considera que
esta etapa fue crucial para su formación y que la
observación del sufrimiento de los trabajadores
indígenas en la mina colonial influyó en su
posterior dedicación a aliviar enfermedades y
miserias, lo que más tarde sería visto como una
señal de su virtud.
 

Santa Rosa de Lima, hacia 1615, construyó una
pequeña celda en el jardín de su casa paterna,
donde se dedicaba a la oración, penitencia y
ascetismo extremo. A pesar de la incomprensión
de su entorno, alcanzó una profunda experiencia
espiritual, caracterizada por éxtasis, prodigios y
comunicación con la naturaleza. Llegó al grado
más alto de la escala mística, el matrimonio
espiritual, cuando Jesucristo se le apareció en la
iglesia de Santo Domingo y le pidió que fuera su
esposa. Todo esto ocurrió antes de su muerte, el
26 de marzo de 1617.

El día de su muerte, el cadáver de Santa Rosa
fue trasladado al convento de Nuestra Señora
del Rosario, donde se realizaron exequias
imponentes, a las que asistió una gran multitud.
Al día siguiente, se celebró una misa oficiada por
el obispo electo de La Paz y se enterraron sus
restos en secreto en el convento para evitar
aglomeraciones.



Beatificación y canonización de Rosa de Lima empezó casi de inmediato, con la
información de testigos promovida en 1617-1618 por el arzobispo de Lima, Bartolomé
Lobo Guerrero. Tras cinco décadas de procedimiento, el papa Clemente IX la
beatificó en 1668, y un año después la declaró patrona de Lima y de Perú.

La festividad de Santa Rosa de Lima se celebra el 30 de agosto en la mayor parte
de los países, pese a que el Concilio Vaticano II la trasladó al 23 de agosto.





Experiencia o motivación:
El nombre propio es identidad, propiedad, individualidad (independientemente de
que haya otros que se llamen igual) confirma al “hombre” como sujeto y lo
diferencia de los demás. Es una de las cosas más personales que tenemos.

¿Te gusta tu nombre?¿Qué significado tiene? y Si dependiera de ti, ¿Lo
volverías a elegir?
¿Crees que la percepción que tienes de tu nombre, afecta como te ves?

Profundización de la experiencia:
Cuando el 13 de marzo de 2013 el cardenal Jorge Mario Bergoglio salió al balcón
de la basílica de San Pedro bajo el nombre de Francisco, dejó claro al mundo qué
tipo de pontificado iba a ejercer. Un papado inspirado en el estilo del santo de Asís,
como está demostrando. Y es que, en el nombre elegido, el cristiano expresa su
misión, expresa su ser.

“¿Qué nombre habéis elegido para este niño (o niña)?”, es la primera pregunta que
el sacerdote realiza a nuestros padres en la celebración del sacramento del
Bautismo. Y es que el nombre tiene un significado muy profundo para 
la fe cristiana.

“Mi Río Jordán”
Objetivo: Lograr que los adolescentes y jóvenes, conozcan el
sentido de identidad de ser hijos de Dios mediante el
bautismo, a ejemplo de Jesús en el Río Jordán, proclamando
la misión de paz con la fuerza del espíritu.



Palabra de Dios: 
Del santo Evangelio según san Marcos 1, 7-11

En aquel tiempo Juan predicaba diciendo: «Detrás de mí viene el que es más fuerte que yo; y no
soy digno de desatarle, inclinándome, la correa de sus sandalias. Yo os he bautizado con agua,

pero él os bautizará con Espíritu Santo.»
Y sucedió que por aquellos días vino Jesús desde Nazaret de Galilea, y fue bautizado por Juan en
el Jordán. En cuanto salió del agua vio que los cielos se rasgaban y que el Espíritu, en forma de
paloma, bajaba a él. Y se oyó una voz que venía de los cielos: «Tú eres mi Hijo amado, en ti me

complazco.»

Profundización y actualización de la experiencia: 

Fragmento de la meditación del PAPA Francisco
La manifestación del Hijo de Dios en la tierra marca el inicio del gran tiempo de la
misericordia, después de que el pecado había cerrado el cielo, elevando como una
barrera entre el ser humano y su Creador. Con el nacimiento de Jesús, el cielo se
abre.
Dios nos da en Cristo la garantía de un amor indestructible. Desde que el Verbo se
hizo carne es, por lo tanto, posible ver el cielo abierto. Fue posible para los pastores
de Belén, para los Magos de Oriente, para el Bautista, para los Apóstoles de Jesús,
para san Esteban, el primer mártir, que exclamó: “Veo los cielos abiertos”. Y es
posible también para cada uno de nosotros, si nos dejamos invadir por el amor de
Dios, que nos es donado por primera vez en el Bautismo. ¡Dejémonos invadir por el
amor de Dios!  (S.S. Francisco,12 de enero de 2014, homilía).
A veces, la voluntad de Dios se carga de una niebla de misterio, y en medio de esa
neblina, la lógica humana puede quedar eclipsada por lo divino. Esta niebla no es
meramente una cortina que esconde lo incomprensible, sino que es un velo que
invita a la fe y a la confianza en lo que aún no podemos comprender plenamente.
La voluntad de Dios, por su misma naturaleza, trasciende nuestras limitadas
percepciones, y es en esa trascendencia donde el verdadero significado puede 
                 residir, a menudo lejos de nuestra comprensión inmediata.



Un ejemplo poderoso de esta dinámica se encuentra en el bautismo de Jesús por
Juan el Bautista. Nadie esperaba que Cristo, el Hijo de Dios, se acercara al humilde
profeta Juan para ser bautizado. El propio Juan, con plena conciencia de la santidad
de Jesús, intentó impedírselo, reconociendo que él no era digno de desatar la correa
de sus sandalias, y mucho menos de realizar un acto que simbolizaba el
arrepentimiento y la purificación de los pecados.

Sin embargo, en este momento cargado de significado, Jesús insiste. "Deja que sea
así ahora", dice Cristo, "porque conviene que cumplamos toda justicia". Aquí, la
voluntad de Dios revela su profundidad y misterio: un acto de humildad del propio
Mesías que rompe con las expectativas humanas y revela la verdadera naturaleza
del reino de Dios. Es un recordatorio de que, a menudo, lo que parece incongruente
o paradójico en el plano humano tiene un propósito divino más allá de nuestra
comprensión.

En el contexto del bautismo de Jesús, este acto de bajar la cabeza se convierte en
una metáfora de la entrega total a la voluntad de Dios. Juan el Bautista, a pesar de
sus dudas y reticencias iniciales, finalmente cede ante la solicitud de Jesús,
reconociendo que su comprensión limitada no debe obstaculizar el propósito divino.
A través de este acto de obediencia, se nos recuerda que, a menudo, las acciones
que parecen contrarias a nuestra comprensión son, de hecho, aquellas que nos
alinean más estrechamente con el camino que Dios ha trazado para nosotros. Nos
invita a reflexionar sobre nuestras propias vidas y considerar cómo podemos
rendirnos más plenamente a la voluntad divina, incluso cuando nos enfrentamos a
circunstancias que desafían nuestra lógica y comprensión.
En última instancia, el bautismo de Jesús es un testimonio de cómo lo divino puede
manifestarse en lo ordinario, y cómo la verdadera sabiduría reside en reconocer y
aceptar el misterio de la voluntad de Dios. Nos llama a vivir con la confianza de que,
aunque la niebla del misterio pueda envolvernos, siempre hay un propósito y una
intención más grandes en juego, guiándonos hacia un entendimiento más profundo
de nuestra fe y nuestra relación con lo divino.



Compromiso:
Renovar la fe del bautismo es una práctica espiritual importante para muchas
personas y comunidades religiosas, ya que ofrece una oportunidad para reflexionar
sobre el compromiso inicial que se hizo al entrar en la vida cristiana.

Reafirmación de la Identidad Cristiana
La renovación de la fe del bautismo permite a los creyentes reafirmar su identidad
como seguidores de Cristo. El bautismo es más que un rito de iniciación; es una
declaración pública de fe y una promesa de vivir de acuerdo con las enseñanzas de
Jesús. Al renovar esta fe, los creyentes recuerdan quiénes son en Cristo y lo que
significa ser parte de la comunidad cristiana.

Renovación del Compromiso Espiritual
Renovar la fe del bautismo es un momento de introspección y compromiso
espiritual. Al igual que otros aspectos de la vida que requieren renovación y revisión,
la vida espiritual también necesita momentos de reflexión y revitalización. Este acto
ofrece la oportunidad de evaluar la relación personal con Dios, identificando áreas
que necesitan crecimiento o cambio y reafirmando el deseo de vivir una vida que
refleje los valores y enseñanzas cristianas.

Vivir de Acuerdo con los Valores Cristianos
Renovar la fe del bautismo es un llamado a vivir de acuerdo con los valores y
enseñanzas cristianas. En un mundo que a menudo desafía estos valores, este acto
sirve como un recordatorio constante de la importancia de seguir el camino de
Cristo en la vida diaria. Al renovar su compromiso, los creyentes se esfuerzan por ser
ejemplos vivos del amor, la compasión y la justicia de Cristo en sus relaciones y
acciones.



He sido bautizado en agua y en Espíritu, ¿Cómo me impulsa a vivir este pasaje al
servicio del Reino de Dios?

Oración
Antes de que Jesús se ponga a anunciar el Reino, recibe una llamada y una misión
resumida en esta frase: “Tú eres mi Hijo amado, en ti me complazco”. Descubro en mi
oración personal que yo también soy amado por el Padre y que Él se complace en
mi vida. Oro y doy gracias.





Cita base: 1 Pedro 4:10
“Que cada uno ponga al servicio de los demás el carisma que ha recibido, y de este

modo serán buenos administradores de los diversos dones de Dios.”

Materiales:
Papel Bond
Plumones o lapiceros
Hojas de colores
Varillas de madera
Cirio/vela

VER: “EL BIEN COMÚN COMO HERRAMIENTA A UN MUNDO MEJOR”
Actividad: Divididos en dos equipos, los participantes colaboran para crear un
mapa grande de la comunidad, marcando lugares y recursos importantes (como
escuelas, hospitales, parques, etc.). Luego, discuten cómo estos elementos
contribuyen al bienestar general y qué mejoras podrían beneficiar a todos.

Preguntas para la reflexión:
¿Qué beneficios nos brindan los lugares marcados?
¿Los lugares son parte del bien común en nuestra comunidad?
¿Crees que estos lugares son necesarios?
¿Qué harías para promover el bien común?

“El bien común”
Objetivo: Equipar a los adolescentes y jóvenes con los
conocimientos, habilidades y valores necesarios para que
puedan contribuir activamente a la promoción del bien
común en su entorno, siguiendo el ejemplo de Jesús y
respondiendo al llamado de la Iglesia a trabajar por la paz y
la justicia en el mundo.



Iluminación: ¿Qué es el Bien Común?

“El conjunto de aquellas condiciones de la vida social que permiten a los grupos y a
cada uno de sus miembros conseguir más plena y fácilmente su propia perfección”
(Constitución Pastoral Gaudium et Spes, n. 26).

El bien común no consiste en la simple suma de los bienes particulares de cada
sujeto del cuerpo social. Siendo de todos y de cada uno, es y permanece común,
porque es indivisible y porque solo juntos es posible alcanzarlo, acrecentarlo y
custodiarlo. Entre el bien particular y el bien común existen condicionamientos, pero
no necesariamente oposición: el bien particular no se consigue si no se orienta al
bien común, y el bien común se realiza alcanzando el bien particular de cada uno.
Como el actuar moral del individuo se realiza en el cumplimiento del bien, así el
actuar social alcanza su plenitud en la realización del bien común. El bien común se
puede considerar como la dimensión social y comunitaria del bien moral.

Responsabilidad de todos:La persona no puede realizarse aisladamente, es decir,
prescindir de su ser «con» y «para» los demás. Esta verdad le impone no una simple
convivencia en los diversos niveles de la vida social y relacional, sino también la
búsqueda incesante, de manera práctica y no sólo ideal, del bien, es decir, del
sentido y de la verdad que se encuentran en las formas de vida social existentes. 
La dignidad de la persona humana implica la búsqueda del bien común. El bien
común es un deber de todos los miembros de la sociedad: ninguno está exento de
colaborar, según las propias capacidades, en su consecución y desarrollo. Cada cual
debe preocuparse por suscitar y sostener instituciones que mejoren las condiciones
de la vida humana.

La comunidad política: La responsabilidad de edificar el bien común
compete, además de a las personas particulares, también al Estado,
porque es la razón de ser de la autoridad política. La persona concreta,
la familia, los cuerpos intermedios no están en condiciones de alcanzar
por sí mismos su pleno desarrollo; de ahí deriva la necesidad de las
instituciones políticas, cuya finalidad es hacer accesibles a las personas
los bienes necesarios —materiales, culturales, morales, espirituales—
para gozar de una vida auténticamente humana.

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19651207_gaudium-et-spes_sp.html


Para asegurar el bien común, el gobierno de cada país tiene el deber específico de
armonizar con justicia los diversos intereses sectoriales. El bien común exige la
prudencia por parte de cada uno, y más aún por la de aquellos que ejercen la
autoridad. Comporta tres elementos esenciales:

Supone, en primer lugar, el respeto a la persona en cuanto tal. En nombre del bien
común, las autoridades están obligadas a respetar los derechos fundamentales e
inalienables de la persona humana. En particular, el bien común reside en las
condiciones necesarias para que se puedan ejercer las libertades naturales
indispensables para el desarrollo de la vocación humana: derecho a actuar de acuerdo
con la recta norma de su conciencia, a la protección de la vida privada y a la justa
libertad, también en materia religiosa.

1.

En segundo lugar, el bien común exige el bienestar social y el desarrollo. Ciertamente
corresponde a la autoridad decidir, en nombre del bien común, entre los diversos
intereses particulares; pero debe facilitar a cada uno lo que necesita para llevar una
vida verdaderamente humana: alimento, vestido, salud, trabajo, educación y cultura,
información adecuada, derecho de fundar una familia, etc.

2.

El bien común implica, finalmente, la paz, es decir, la estabilidad y la seguridad de un
orden justo. Supone, por tanto, que la autoridad asegura, por medios honestos, la
seguridad de la sociedad y la de sus miembros.

3.

El destino universal de los bienes: Entre las múltiples implicaciones del bien común,
adquiere inmediato relieve el principio del destino universal de los bienes: «Dios ha
destinado la tierra y cuanto ella contiene para uso de todos los hombres y pueblos.
En consecuencia, los bienes creados deben llegar a todos en forma equitativa bajo
la égida de la justicia y con la compañía de la caridad». Dios ha dado la tierra a todo
el género humano para que ella sustente a todos sus habitantes, sin excluir a nadie
ni privilegiar a ninguno. He ahí, pues, la raíz primera del destino universal de los
bienes de la tierra. Ésta, por su misma fecundidad y capacidad de satisfacer las
necesidades del hombre, es el primer don de Dios para el sustento de la vida
humana.



El principio del destino universal de los bienes de la tierra está en 
la base del derecho universal al uso de los bienes. Todo hombre debe tener 
la posibilidad de gozar del bienestar necesario para su pleno desarrollo.

Preguntas para la reflexión:
¿Qué es lo que Dios nos quiere enseñar con el bien común?
¿Consideras que en tu comunidad abunda el bien común? ¿Por qué?
¿Qué harías para promover el bien común?

JUZGAR
Profundización: 

Un hombre o una sociedad que no reaccione ante las tribulaciones o las
injusticias, y que no se esfuerce por aliviarlas, no son un hombre o una sociedad
a la medida del amor del Corazón de Cristo. Esta es tu tarea de ciudadano
cristiano: contribuir a que el amor y la libertad de Cristo presidan todas las
manifestaciones de la vida moderna: la cultura y la economía, el trabajo y el
descanso, la vida de familia y la convivencia social. 

Como cristiano, tienes el deber de actuar, de no abstenerte, de prestar tu
propia colaboración para servir con lealtad, y con libertad personal, al bien
común. Tú, por tu condición de cristiano, no puedes vivir de espaldas a ninguna
inquietud, a ninguna necesidad de tus hermanos los hombres. Los hijos de Dios,
ciudadanos de la misma categoría que los otros, hemos de participar "sin
miedo" en todas las actividades y organizaciones honestas de los hombres,
para que Cristo esté presente allí. Nuestro Señor nos pedirá cuenta estrecha si,
por dejadez o comodidad, cada uno de nosotros, libremente, no procura
intervenir en las obras y en las decisiones humanas, de las que dependen el
presente y el futuro de la sociedad.



Los bienes de la tierra, repartidos entre unos pocos; los bienes de la cultura,
encerrados en cenáculos. Y, fuera, hambre de pan y de sabiduría, vidas humanas
que son santas, porque vienen de Dios, tratadas como simples cosas, como
números de una estadística. Comprendo y comparto esa impaciencia, que me
impulsa a mirar a Cristo, que continúa invitándonos a que pongamos en práctica
ese mandamiento nuevo del amor. 

Para actuar siempre así, como esas madres buenas, necesitamos olvidarnos de
nosotros mismos, no aspirar a otro señorío que el de servir a los demás, como
Jesucristo, que predicaba: el Hijo del hombre no ha venido a ser servido, sino a servir.
Eso requiere la entereza de someter la propia voluntad al modelo divino, trabajar por
todos, luchar por la felicidad eterna y el bienestar de los demás. No conozco mejor
camino para ser justo que el de una vida de entrega y de servicio. 

ACTUAR: “VIVIR POR EL BIEN COMÚN”
Compromiso: Los principios de reflexión de la Doctrina Social de la Iglesia, en cuanto
leyes que regulan la vida social, no son independientes del reconocimiento de los
bienes fundamentales inherentes a la dignidad de la persona humana. Estos bienes o
valores son principalmente: la verdad, la libertad, la justicia, la solidaridad, la paz y la
caridad. Vivir estos valores es el camino seguro no sólo para el perfeccionamiento
personal sino también para lograr un auténtico humanismo y una nueva convivencia
social.

A ellos, pues, es preciso referirse para realizar las reformas substanciales de las
estructuras económicas, políticas, culturales y tecnológicas, y los cambios necesarios
en las instituciones. Estos principios constituyen los verdaderos fundamentos de una
nueva sociedad más digna del hombre.

Actividad: Se le entrega a cada joven/adolescente una bandera (elaborada con
hojas de colores y varilla). En la bandera (hoja de color) escribirán las acciones que
ellos se comprometen a hacer para fomentar el bien común.

CELEBRAR: “INICIAR CON ACTOS”
Actividad: Para cerrar el espacio de propicia un momento de oración. Se les pide a
todos ponerse de pie, haciendo un círculo y levantando su bandera. En medio de este
mismo se colocará un cirio/vela para enseguida todos proclamar la siguiente
oración:



Padre Celestial, te agradecemos por unirnos como comunidad, donde cada
uno de nosotros es parte de un todo más grande. En este momento de

oración, te pedimos que ilumines nuestros corazones y mentes para
comprender el significado y la importancia del bien común.

Ayúdanos a reconocer que nuestros dones y talentos no son solo para
nuestro propio beneficio, sino también para el bienestar de todos. Que

podamos mirar más allá de nuestras propias necesidades y aspiraciones, y
trabajar juntos por el bienestar y la prosperidad de nuestra comunidad.

Danos la sabiduría para tomar decisiones que promuevan la justicia, la
igualdad y la solidaridad entre todos los miembros de nuestra sociedad. Que

nuestras acciones reflejen tu amor y tu cuidado por cada persona,
especialmente por aquellos que son más vulnerables y necesitados.

Te pedimos que fortalezcas nuestro compromiso con el bien
común, para que podamos construir un mundo donde reine la

paz, la armonía y la comprensión mutua. Que nuestras palabras
y acciones sean una luz que ilumine el camino hacia un futuro

más justo y próspero para todos.
En el nombre de Jesucristo, nuestro Señor,

Amén.





Cita base: Genesis 1:1 
“En el principio creó Dios los cielos y la tierra”

Ambientación: Una mesa con mantel, colocar una biblia (abierta en el libro de
Genesis) y un crucifijo; alrededor poner imágenes de la naturaleza y de la
contaminación. 

Iluminación:
Es impactante cómo se relacionan todos los componentes que conforman el
ambiente del planeta Tierra en que vivimos, llamada también como “Nuestra Casa
Común”. ¿Por qué se le llama así? Porque aquí vivimos, nos desarrollamos e
interactuamos entre seres vivos y entre lo vivo y lo no vivo, destacando que lo no
vivo da vida, como es el agua, el aire, el suelo y los minerales.
"Alabado seas, mi Señor”. Estas son las palabras que abren la encíclica del Papa
Francisco sobre la ecología y el cuidado de la creación de Dios. Estas palabras que
citan el hermoso cántico de San Francisco de Asís nos recuerdan que nuestra casa
común es como una hermana con quien compartimos nuestra vida y una hermosa
madre que abre sus brazos para acogernos.

Preguntas para reflexionar:
¿Por qué el Papa dice que la tierra es un regalo de Dios y que está llena de 
belleza?
¿Qué quiere decir el Papa con la expresión "Casa Común"?
¿Qué acciones del hombre dañan la naturaleza?
¿Qué acciones podemos realizar nosotros para cuidar la naturaleza?

“Cuidado de la Creación”
Objetivo: Explicar a los adolescentes y jóvenes el mensaje
que el Papa Francisco quiere transmitir con la encíclica
Laudato Si y que se sientan una pieza fundamental para el
cuidado de esta. 



Profundización:
El Papa Francisco nos recuerda en su encíclica Lauda-
to Si, los siguientes puntos:

“20. Existen formas de contaminación que afectan cotidianamente a las
personas. La exposición a los contaminantes atmosféricos produce un
amplio espectro de efectos sobre la salud, especialmente de los más
pobres, provocando millones de muertes prematuras.”

“21. Hay que considerar también la contaminación producida por
los residuos, incluyendo los desechos peligrosos presentes en
distintos ambientes. Se producen cientos de millones de toneladas
de residuos por año, muchos de ellos no biodegradables: residuos
domiciliarios y comerciales, residuos de demolición, residuos
clínicos, electrónicos e industriales, residuos altamente tóxicos y
radioactivos.”

“25. El cambio climático es un problema global con graves dimensiones
ambientales, sociales, económicas, distributivas y políticas, y plantea uno
de los principales desafíos actuales para la humanidad. Los peores
impactos probablemente recaerán en las próximas décadas sobre los
países en desarrollo.”

“29. Un problema particularmente serio es el de la calidad del agua
disponible para los pobres, que provoca muchas muertes todos los
días. Entre los pobres son frecuentes enfermedades relacionadas
con el agua, incluidas las causadas por microorganismos y por
sustancias químicas.”

“32. Los recursos de la tierra también están siendo
depredados a causa de formas inmediatistas de entender la
economía y la actividad comercial y productiva. La pérdida de
selvas y bosques implica al mismo tiempo la pérdida de
especies que podrían significar en el futuro recursos
sumamente importantes, no sólo para la alimentación, sino
también para la curación de enfermedades y para múltiples
servicios



Actividad:
Hacer equipos dependiendo el número de integrantes, a cada equipo se le dará una
cartulina con plumones. Se va a dividir la cartulina en dos, en la parte de la izquierda,
van a escribir todas las acciones del hombre que contribuyan a dañar a la casa
común; y en la parte derecha escribirán acciones concretas para cuidar la creación.

Compromiso: 
Sentir: Identificarse con un elemento natural y describir la importancia que ocupa
en la vida.
Imaginar: ¿Cómo sería la vida sin ese elemento? 
Actuar: ¿Qué hacer para evitar dañar este elemento?,¿Cómo cuidarlo?
Evalúo: ¿Cómo ha sido mi aporte para cuidar el ambiente, si lo hago
habitualmente?, ¿Cuáles han sido los resultados?, ¿A qué te comprometes?

Oración final: 
Dios omnipotente,

que estás presente en todo el universo y en la más pequeña de tus criaturas,
Tú, que rodeas con tu ternura todo lo que existe, derrama en nosotros la fuerza de tu amor

para que cuidemos la vida y la belleza. Inúndanos de paz,
para que vivamos como hermanos y hermanas sin dañar a nadie.

Dios de los pobres, ayúdanos a rescatar
a los abandonados y olvidados de esta tierra que tanto valen a tus ojos.

Sana nuestras vidas,
para que seamos protectores del mundo y no depredadores,

para que sembremos hermosura
y no contaminación y destrucción. Toca los corazones

de los que buscan sólo beneficios
a costa de los pobres y de la tierra. Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa, a contemplar

admirados,
a reconocer que estamos profundamente unidos con todas las criaturas

en nuestro camino hacia tu luz infinita.
Gracias porque estás con nosotros todos los días. Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha

por la justicia, el amor y la paz.





Juegos 
Carrera de Costales 
Toalla del Mojado 
Preguntas c/Globos
Charola de agua 
Carrera de Relevos 

Descripción de Juegos
Carrera de Costales 
Se ha de determinar un espacio en el que se llevara a cabo la carrera. Los
participantes se colocarán en la salida asignada. El participante que se encuentra
en la salida tendrá que responder de manera correcta la pregunta formulada por
el organizador de la estación. Una vez que haya respondido la pregunta podrá
comenzar la carrera tendrá que hacer el trayecto de ida y venida.
Todos los participantes han de realizar el recorrido.
Una vez que se complete el trayecto se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (Ir cantando).

Toalla del Mojado 
Los integrantes del equipo se sentarán en el suelo uno tras del otro. Al primer
integrante se le entregara una toalla y una cubeta con agua. Los participantes
tendrán que pasar la toalla hacia atrás con la finalidad de llenar otra cubeta con
agua. Para iniciar la actividad deberán de responder de manera correcta la
pregunta formulada por el organizador de la estación.
Una vez que se complete la actividad se les firmara su carnet para que pasen
a la siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizan-
do hasta la siguiente estación (saltando en un pie).

Penales
Pecho Tierra 
Botella y Lapicero
Pañuelo 
Tiktok 



Preguntas con Globos 
Los participantes del equipo determinarán el orden en el que irán pasando a
responder las preguntas. Las preguntas serán de cultura general. Tendrán cinco
segundos para responder correctamente la pregunta, en caso de dar una respuesta
incorrecta no saber se les reventara un globo en la cabeza Los globos contendrán
alguno de las siguientes cosas: agua con colorante, harina, confeti.
Una vez que se complete la actividad se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (gritando la porra del equipo).

Charola de preguntas
Los participantes se sentarán en el suelo uno tras del otro. Al primer integrante se le
entregara un vaso y una cubeta con agua. Al resto de los integrantes se le
entregara de igual manera un vaso y se les vendaran los ojos. Los participantes
tendrán que pasar el agua de vaso en vaso hacia atrás con la finalidad de llenar
otra cubeta con agua. Para iniciar la actividad deberán de responder de manera
correcta la pregunta formulada por el organizador de la estación.
Una vez que se complete la actividad se les firmara su 
carnet para que pasen a la siguiente estación y se le asig-
nara una actividad que estarán realizando hasta la siguie-
nte estación (ir silbando el himno nacional).



Carrera de relevos
Se ha de determinar un espacio en la que de la posibilidad de hacer una carrera.
Para los miembros del equipo: uno se colocará en el área de salida y el resto se
distribuirá en el resto del trayecto. El participante que se encuentra en la salida
tendrá que responder de manera correcta la pregunta formulada por el organizador
de la estación. Una vez que haya respondido se le entregará un distintivo el cual
deberá entregar a su compañero y así sucedidamente.
Una vez que se complete el trayecto se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (ir marchando).

Penales 
El organizador de la estación se colocará como portero. Cada participante del
equipo tendrá la oportunidad de hacer un tiro libre. A una distancia prudente
comenzará a correr mientras se le dice una operación matemática, la cual deberá
responder mientras tira a gol, deberán responder de manera correcta, en caso de
no hacerlo recibirán un pastelazo de crema de afeitar. Para poder pasar a la
siguiente estación deberán anotar mínimo 5 penales.
Una vez que se complete el trayecto se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (ir abrazados y saltando en un pie).

Pecho tierra 
En una lona se cubrirá con lodo 
Para que no se levanten se pondrán una red por encima de la lona dando espacio a
que puedan cruzar arrastrándose.  Los participantes tendrán que cruzar dicha lona
pecho a tierra. Para empezar, deberán contestar tres preguntas de manera correcta.
Una vez que se complete el trayecto se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (ir haciendo sentadillas).



Botella y Lapicero 
Para empezar, deberán contestar una pregunta de manera correcta.  A cada
integrante del equipo se le amarrará en la cintura un tramo de hilo, el cual tendrá
colgando un lapicero. Delante de cada participante se colocará una botella vacía
con la finalidad de colocar el lapicero dentro de la botella. Los participantes no
podrán utilizar las manos.
Una vez que se complete la actividad se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (tomados de la mano y saltando).

Pañuelo 
Para empezar, deberán contestar una pregunta de manera correcta. En un árbol se
colocarán dos pañuelos a una altura considerable. Los integrantes del equipo
tendrán que ingeniar la manera de bajar los pañuelos. Tendrán tres intentos para
bajar los pañuelos, una vez que hayan terminado sus intentos tendrán que
responder a otra preguntar para tener intentos extras.
Una vez que se complete la actividad se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (ir tirando del cabello del compañero).

Tiktok 
Para empezar, deberán contestar una pregunta de manera correcta. En la base de
una de las porterías se colocarán hilos, un extremo amarrado a la portería y el otro
extremo con un gancho. Al equipo se le entregarán dos coladores el cual se
colocarán en la cabeza. Los participantes pasaran de dos en dos hasta a completar
la actividad. El participante tendrá que enganchar el colador en el gancho sin utilizar
las manos.
Una vez que se complete la actividad se les firmara su carnet para que pasen a la
siguiente estación y se le asignara una actividad que estarán realizando hasta la
siguiente estación (ir dando vueltas).





MONICIÓN DE ENTRADA
Buenos días/tardes/noches.
Bienvenidos, estamos aquí reunidos en cercanía con nuestro Señor Jesucristo,
acompañando a los Adolescentes y Jóvenes de nuestra comunidad, quienes con
mucho entusiasmo están adentrándose a vivir y celebrar la semana de la Juventud.
Juntos digamos, alégrate, joven, en tu juventud; deja que tu corazón disfrute de la
adolescencia. Sigue los impulsos de tu corazón y responde al estímulo de tus ojos,
anunciando el Evangelio para que te escuchen hablar de Nuestro Señor Jesucristo. 
Unidos como hermanos dispongamos nuestro corazón lleno de juventud a una nueva
efusión de su gracia. Iniciamos esta celebración cantando.

(Lecturas del día domingo 11 de agosto)
PRIMERA LECTURA 
En esta Primera Lectura nos habla sobre la aparición del Señor a Elías, descubramos
como fue su llamado para dirigirse a Horeb, el monte de Dios. Escuchemos

SALMO 
En el salmo 33 nos invita a hacer una prueba para descubrir lo bueno que es el Señor,
junto al salmista diremos.

SEGUNDA LECTURA 
En la segunda lectura nos dice como el Apóstol Pablo se dirige a los efesios para que
no teman a lo que Dios los pone en camino. Pongamos atención. 

ORACIÓN UNIVERSAL
Sacerdote: Oremos hermanos por todas nuestras intenciones, especialmente
 por la juventud mexicana para que, a pesar de las contradicciones y fas-
cinaciones del mundo, los adolescentes y jóvenes sean protagonistas, 
discípulos y misioneros del Evangelio. A cada petición responderemos: 



PADRE MISERICORDIOSO, BENDICE A TU JUVENTUD.

PRECES 
Por los adolescentes y jóvenes de la Arquidiócesis de Acapulco, que el día de
hoy junto con nosotros están empezando su semana de la juventud, para que
fortalecidos en la civilización del amor seamos fieles testigos de la buena nueva.
Oremos 

1.

Por nuestros jóvenes, para que no se dejen llevar por lo más fácil y cómodo,
sino que iluminados por la entrega de Cristo, den su vida por Dios y por los
hermanos. Oremos

2.

Por los Asesores Juveniles, para que renueven cada día su esperanza y su amor
hacia ellos, que animen a más jóvenes con su testimonio y hacer entender el
camino en el que Dios los ha puesto. Oremos 

3.

Por los Sacerdotes, Diáconos, Seminaristas y Religiosas, para que por la alegría
de su testimonio sean fermento en medio de sus ambientes y animen a otros
jóvenes a creer. Oremos

4.

Por el Papa Francisco, por Monseñor Leopoldo González, para que acojan los
diferentes grupos y movimientos juveniles, que con su fidelidad al espíritu, la
mantienen siempre joven. Oremos

5.

Por todos los de aquí reunidos para que sean el apoyo de aquellos adolescentes
y jóvenes que luchan por salir adelante en busca de una vida sana y de Nuestro
Señor Jesucristo. Oremos

6.

Intenciones de la Iglesia local

Sacerdote. Dios Padre bueno, cuida siempre a tu pueblo que escucha,
especialmente por nuestra juventud católica, dales la oportunidad de ser signos de
tu misericordia en el mundo actual. Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Señor.
Amén..

MONICIÓN ANTES DE LA COMUNIÓN
“Traten de compartir cada día una palabra de esperanza,
conviértanse en sembradores de esperanza en la vida de sus amigos
y de todos aquellos que los rodean” Las personas que estén
preparados para recibir la santa comunión favor de hacer ___ filas
en el pasillo.





INVOCACIÓN AL ESPÍRITU SANTO 

          Canto: Espíritu Santo - Athenas 

PREAMBULO 
En la cultura del encuentro que nos abre al reconocimiento del otro no podemos
dejar pasar nuestro encuentro personal con Jesús, fuente y modelo de la vida
cristiana. 
Esta mañana te invito a orar con la Palabra de Dios, con Jesús que nos habla a
través de su evangelio y que toca nuestra vida recordando nuestro primer
encuentro con él y cómo marcó nuestras vidas. Para ello te sugiero que podamos
ahondar en el encuentro con Bartolomé apóstol. 

“Mi Higuera”
Encuentro con Jesús iluminado por Jn 1,45-51.

MATERIAL 
Bocina (sólo para la invocación al Espíritu Santo). 1.
Laptop o celular (sólo para la invocación al Espíritu Santo,
y Música de ambiente).

2.

Texto del Evangelio Jn 1,45-51 (en una biblia o impresa
para el momento de la Lectio) 

3.

Hoja o post it por participante (para el momento de la
Meditatio) 

4.

1 canasto grande (para el momento de la Oratio)5.

Te preguntarás ¿por qué elegir profundizar sobre este Apóstol y no
sobre otros que parecen ser “más taquilleros” como Pedro, Pablo o
Juan? O tal vez con otras personas de los evangelios que resultan más
abundantes en reflexiones teológicas como la Samaritana, María
Magdalena, o Nicodemo. 



Pues bien, creo pertinente poder ver este
encuentro tan misterioso y profundo de la llamada
de Bartolomé, principalmente porque, a mi parecer, tiene mucha similitud con
nuestra vivencia vocacional concreta. 

LECTIO 
Te invito a escuchar y después leer con atención el siguiente pasaje bíblico: 

"Felipe encontró a Natanael y le dijo: Hemos hallado a aquel de quien escribió Moisés en la
ley, y también los profetas, a Jesús de Nazaret, el hijo de José. Y Natanael le dijo: ¿Puede
algo bueno salir de Nazaret? Felipe le dijo: Ven, y ve. Jesús vio venir a Natanael y dijo de

él: He aquí un verdadero israelita en quien no hay engaño. Natanael le dijo: ¿Cómo es que
me conoces? Jesús le respondió: Antes de que Felipe te llamara, cuando estabas debajo
de la higuera, te vi. Natanael repuso: Rabí, tú eres el Hijo de Dios, tú eres el Rey de Israel.
Respondió Jesús diciendo: ¿Porque te dije que te vi debajo de la higuera, crees? Cosas

mayores que estas verás. Y añadió: En verdad, en verdad os digo que veréis el cielo
abierto y a los ángeles de Dios subiendo y bajando sobre el Hijo del Hombre". (Jn 1,45-51).

MEDITATIO 

En primer lugar, Natanael es una buena persona, como cada uno de nosotros, que
observa la ley, que espera tiempos mejores, que cree en Dios, que es justo… en fin,
creo que no tiene diferencias con ustedes ni conmigo, sin embargo, su llamado es
especial porque está a la base una cierta dosis de incredulidad hacia la invitación de
Felipe: “¿puede salir algo bueno de Nazareth?”. 

Lo que importa aquí es centrarnos en el encuentro con Jesús que es precedido por
Felipe. Piensa y responde ¿Cuántas veces y por cuáles personas o medios Jesús te 

llamó? ¿qué personas recuerdas que fueron tu puente con Jesús?
¿Quiénes fueron tus Felipes? ¿cuáles eran tus prejuicios sobre Jesús? 



En segundo lugar, como continuación de este encuentro ya no es Felipe el
intermediario, es Jesús mismo el que se presenta a Natanael y le increpa con una
sola frase que ha resultado ser fuente de especulaciones y debates a nivel bíblico:
“Antes de que Felipe te llamara, cuando estabas debajo de la higuera, te vi”. ¿Qué
hacía Natanael bajo la higuera? ¡No lo sabemos! Algunos han interpretado la higuera
como símbolo de Israel, por lo tanto a un Natanael nacionalista; otros en cambio han
ido más allá interpretando que este es el árbol del que sacaron las hojas para cubrir
su desnudez Adán y Eva después del pecado Original, por lo que la frase de Jesús
apela a algún pecadillo oculto de Natanael que sólo ellos dos conocían; otro en
cambio ven este como el árbol de la justicia en el que Natanael seguramente oraba
por la venida del Mesías… en fin, he escuchado otras interpretaciones  tan
inverosímiles como carentes de sentido. 

Fuera de esto podríamos preguntarnos ¿Qué hacía Natanael debajo de la higuera?
No lo sabemos, pero tampoco lo quisiéramos saber porque es la historia íntima de
Jesús con él, algo que sólo los dos entienden. Es como si le dijera Jesús a alguien
que se encuentra rodeado de gente una frase que sólo los dos saben y los conecta:
“te vi en tu cuarto cuando murió tu abuela”, “te vi cuando estabas enamorada”, “te vi
llorar en el coche”, “te vi cuando te quedaste sola en la capilla”, “te vi cuando no
podías más”, “te vi hacer el bien a escondidas”, “te vi cuando nadie más te veía o
cuando sentías que nadie más podía verte”. 
Ahora te pregunto, en tu encuentro con Jesús, en tu historia personal de vida ¿Qué
es aquello que sólo Jesús y tú conocen? ¿Qué es lo más íntimo que sólo los dos
saben y que te hace reconocerlo como tu Señor? 



ORATIO 
Anota de manera sencilla en tu hoja cuál es tu higuera, tu lugar de encuentro con
Jesús y qué le quieres decir al recordarlo. Una vez que lo has realizado colócalo en
el canasto. 

Señor, gracias por sondearme, por mirarme, por rescatarme de debajo de la higuera de
mis Problemas, de mis angustias y de mi debilidad. Gracias por Confirmar cada día mi Fe
que por diversos motivos tantas veces Flaquea. Gracias por llamarme y escogerme como
un discípulo tuyo, que me compromete a servirte y amarte en los demás. Jesús, Mírame
siempre con tu Mirada de amor, para que cuando mi Corazón este vacío y seco puedas
tu ser el amor en él. Jesús Mírame con tu mirada llena de Paz y tranquilidad, para que

cuando la Barquilla de mi alma sea asaltada por la tormenta y la tempestad encuentre
en ti la Calma para que no sucumba en la Tempestad. Jesús, mírame siempre porque si

tu me Miras hallare siempre la verdadera Felicidad. 
Amén. 

CONTEMPLATIO 
 Bartolomé, con su admiración por Cristo, nos enseña a nosotros, hombres de hoy,
una serie de actitudes muy necesarias frente a las cosas de Dios, pues a lo mejor
es posible que nuestra vida espiritual y religiosa esté impregnada de modos fríos,
racionalistas, calculadores, lejanos todos ellos de ese talante alegre, cordial y
humano que debe caracterizarnos como hijos de Dios, dado por el encuentro tan
intimo con Él. 

Hay que decir que a veces el debilitamiento en la fe de muchos hermanos nuestros
que no han tenido ese encuentro intimo con Jesús y quizá ha sido culpa de no
haber una persona en su experiencia de vida cristiana, y solo ven sólo un conjunto
de principios y normas. Si la vivencia cristiana no es Cristo, si el porqué de la
fidelidad no es su Persona, si en cada mandamiento no se ve el rostro de Jesús,
todo aquel terminará agobiado, porque convertiremos a nuestra iglesia en un lugar
de deberes, sin relación a Aquél a quien nosotros queremos servir. 



Si nosotros fuéramos capaces de permitir a Dios de entrar en nuestro corazón
completamente, si nosotros tuviéramos una experiencia auténtica y personal de
Dios, si nosotros nos despojáramos de nuestros miedos y lográramos abrir las
puertas de nuestro corazón a Dios, llenos de entusiasmo y gozo, estaríamos bien
dispuestos a exclamar con júbilo «Rabbí, Tú eres el Hijo de Dios», y vivir de
consecuencia. 

         Canto: Te conozco (U otro canto de encuentro con Jesús) 

Con urgencia necesitamos en nuestra vida, que nuestra relación con Dios tenga: un
estilo de fe lleno de gozo y de entusiasmo, una relación con Dios cercana y cordial,
una certeza absoluta de Dios como lo mejor para el hombre y así juntos generar
un bien común. 

Para muchos hoy la experiencia de encuentro se ha convertido en un peso, hace
falta la presencia viva de testigos de un Evangelio actual y vivo, hacen falta esos
adolescentes y jóvenes que caminen con seguridad y certeza, sin volver los ojos
atrás, hacia el futuro que Dios nos promete, un futuro de amor y paz. 





Sugerencia de ambientación: Para realizar nuestra hora santa juvenil hay que
ambientar el presbiterio o lugar donde se llevará a acabo con la temática del
bautismo. 

Atrás del lugar de exposición (en su caso del altar) colocar una imagen visible
del bautismo de Jesús, o también puede estar esta imagen por el frente, sin
ocultar el altar. 

1.

Rodeando el altar puede haber una tela azul que baja de la base de la
exposición del santísimo, simulando que el agua viene de Jesús y rodea todo el
altar. 

2.

A los lados del altar puede haber dos carteles o estolones con una frase cada
uno sobre el tema del bautismo. 

3.

Hay que prever el cirio pascual, una vasija que simule la pila bautismal, una
imagen del espíritu santo y velas para todos los asistentes. 

4.

Sacar copia de la hora santa para que todos tengan la propia y puedan
participar. 

5.

MONITOR: Queridos jóvenes y adolescentes de nuestra comunidad parroquial, nos
hemos reunido para estar ante Jesús, presente en el santo sacramento del altar.
Ante él renovemos la alegría de ser bautizados y de ser miembros de su cuerpo: la
Iglesia. Así como Jesús un día fue al Jordán para ser bautizado por Juan, hoy
nosotros venimos ante él para ser sumergidos en él mismo, Jesús es hoy nuestro
Jordán. ¡Dispongamos el corazón para este momento santo!

Exposición del Santísimo
      

                      Canto para la exposición 

               Sacerdote: ¡En el cielo y en la tierra sea para siempre alabado!
               Todos: El corazón amoroso de Jesús Sacramentado



Todos: Querido Dios, que un día presentaste en el río Jordán a tu Hijo para ser
bautizado, te damos gracias porque un día también a nosotros nos acercaste a la
pila del Bautismo para recibir el agua de la Vida. Aquel día, nos hiciste hijos tuyos y
herederos de tu Reino. Aquel día, nos acogiste como miembros de la Iglesia: Ella es
también nuestra casa y nuestra escuela de vida. Aquel día, nos diste una familia
grande: la de todos los hermanos cristianos. Aquel día, nos enseñaste a pronunciar
con más sentido palabras como: padre, hermano, vida, luz, gracia, amor, perdón.

Padre nuestro, Ave María, Gloria al Padre… 

         Canto. 

Sacerdote: ¡En el cielo y en la tierra sea para siempre alabado!
Todos: El corazón amoroso de Jesús Sacramentado
Todos: Querido Dios, que un día presentaste en el río Jordán a tu Hijo para ser
bautizado, te damos gracias porque un día también a nosotros nos acercaste a la
pila del Bautismo para recibir el agua de la Vida. Aquel día, borraste nuestros
pecados y nos invitaste a ser buenos siempre. Aquel día, Tú también ganaste un
nuevo hijo; y a mí me diste permiso para llamarte: ¡Padre!

Padre nuestro, Ave María, Gloria al Padre… 

         Canto. 

Sacerdote: ¡En el cielo y en la tierra sea para siempre alabado!
Todos: El corazón amoroso de Jesús Sacramentado
Todos: Querido Dios, que un día presentaste en el río Jordán a tu Hijo para ser
bautizado, te damos gracias porque un día también a nosotros nos acercaste a la
pila del Bautismo para recibir el agua de la Vida. Aquel día nos regalaste el mejor
de los regalos: la gracia de Jesucristo, tu Hijo amado y mi hermano mayor. 
Aquel día me encomendaste a la luz de tu Espíritu, para que alumbre mi 
vida y no camine en tinieblas. Gracias, Padre, gracias Jesucristo, gracias
 Espíritu Santo, porque un día fui bautizado en vuestro nombre”. Amén.



Padre nuestro, Ave María, Gloria al Padre… 

        Canto. 

Oración (todos juntos)

Padre Celestial, En Tu ilimitado amor y misericordia, nos
 reunimos hoy para implorar Tus bendiciones y protección sobre

 esta preciosa vida que ha sido bautizada en Tu nombre. Al igual que separaste el Mar Rojo para
que pasaran a salvo, pedimos que Tu mano guiadora nos conduzca a través de las turbulentas
aguas de la vida. Que Tu luz sea una lámpara a nuestros pies, iluminando nuestro camino con

sabiduría, fuerza y valor.

Señor, te pedimos que nos envuelvas en Tu amor incondicional, protegiéndonos de las
asechanzas del adversario. Concédenos la fortaleza para afrontar los desafíos con fe, sin

apoyarnos en nuestro propio entendimiento, sino confiando siempre en Tu divina providencia.
Bendícenos con un corazón que te busque a Ti en primer lugar, forjando una vida que refleje el

amor y la compasión Cristo.

Como el pastor vela por su rebaño, así oramos para que Tu ojo vigilante y Tu abrazo protector
nos rodeen todos los días de nuestra vida. Que Tu presencia sea un recordatorio constante de su

valor y de Tu apoyo inquebrantable. Amén. 

MONITOR: MUERTE. El bautismo significa muerte. Al ser sumergidos en las aguas
bautismales damos muerte a lo que hay nosotros, a lo que no sirve, a lo que no
ayuda, y al salir del agua se simula el nacimiento a una vida nueva. ¡Escuchemos!

LECTOR 1: 
Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los cristianos de Roma    6, 3-5

Hermanos: ¿No saben ustedes que todos los que fuimos bautizados en Cristo Jesús, nos hemos
sumergido en su muerte? Por el bautismo fuimos sepultados con él en la muerte, para que así

como Cristo resucitó por la gloria del Padre, también nosotros llevemos una Vida nueva. Porque
si nos hemos identificado con Cristo por una muerte semejante a la suya, también nos

identificaremos con él en la resurrección.



Reflexión: Las aguas del bautismo son aguas que nos purifican, nos lavan de
nuestros delitos, nos lavan de nuestras culpas, dejándonos totalmente limpios. Es
una forma de morir, de morir a nuestras propias inclinaciones, para iniciar ahora la
búsqueda de la voluntad de Dios y apegarnos a ellas. Morimos cuando renunciamos
a nuestros deseos, y vivimos cuando más nos apegamos a la voluntad de Dios. 
Para meditar: ¿Qué cosas en mi vida necesitan morir para que yo pueda tener vida
nueva? 

MONITOR: IGLESIA - COMUNIDAD. El Bautismo nos incorpora a una comunidad. La
fe no se vive de manera aislada, nadie puede vivir su fe en solitario. Cuando salimos
de las aguas bautismales somos recibido por una comunidad de fieles, una
comunidad de creyentes, LA IGLESIA. Ella nos acoge como MADRE Y MAESTRA. 

LECTOR 2: 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pedro2, 4-5. 9-10

Queridos hermanos: Al acercarse a él, la piedra viva, rechazada por los hombres, pero elegida y
preciosa a los ojos de Dios, también ustedes, a manera de piedras vivas, son edificados como una

casa espiritual, para ejercer un sacerdocio santo y ofrecer sacrificios espirituales, agradables a
Dios por Jesucristo.

Ustedes, en cambio, son una raza elegida, un sacerdocio real, una nación santa, un pueblo
adquirido para anunciar las maravillas de aquel que los llamó de las tinieblas a su admirable luz:
ustedes, que antes no eran un pueblo, ahora son el Pueblo de Dios; ustedes, que antes no habían

obtenido misericordia, ahora la han alcanzado.

REFLEXIÓN: De la Lumen Gentium: 
Esta es la única Iglesia de Cristo, que en el Símbolo confesamos como una, santa,
católica y apostólica [12], y que nuestro Salvador, después de su resurrección,
encomendó a Pedro para que la apacentara (cf. Jn 21,17), confiándole a él y a los
demás Apóstoles su difusión y gobierno (cf. Mt 28,18 ss), y la erigió perpetuamente
como columna y fundamento de la verdad (cf.1 Tm 3,15). 



Esta Iglesia, establecida y organizada en este mundo como una sociedad, subsiste en
la Iglesia católica, gobernada por el sucesor de Pedro y por los Obispos en comunión
con él. 
Para meditar: ¿Me siento parte de la Iglesia?, ¿amo y defiendo a mi Iglesia?

MONITOR: HIJOS. En el bautismo somos engendrados hijos. El día de nuestro
bautismo recibimos el mismo Espíritu que Jesús recibió en el Jordán. Por eso, desde
nuestro bautismo recibimos también una nueva condición ante Dios, la de hijos,
somos hijos en el Hijo. 

LECTOR 3: 
Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Marcos    1, 9-11

 Jesús llegó desde Nazaret de Galilea y fue bautizado por Juan en el Jordán. Y al salir del
agua, vio que los cielos se abrían y que el Espíritu Santo descendía sobre él como una paloma;

y una voz desde el cielo dijo: «Tú eres mi Hijo muy querido, en ti tengo puesta toda mi
predilección.»

REFLEXIÓN: El Papa Francisco nos dice: Que el Hijo de Dios, el bendito por
naturaleza, viene a hacernos hijos bendecidos por gracia. Sí, Dios viene al mundo
como hijo para hacernos hijos de Dios. ¡Qué regalo tan maravilloso! Hoy Dios nos
asombra y nos dice a cada uno: “Tú eres una maravilla”. Hermana, hermano, no te
desanimes. ¿Estás tentado de sentirte fuera de lugar? Dios te dice: “No, ¡tú eres mi
hijo!”. ¿Tienes la sensación de no lograrlo, miedo de no estar a la altura, temor de no
salir del túnel de la prueba? Dios te dice: “Ten valor, yo estoy contigo”. No te lo dice
con palabras, sino haciéndote hijo como tú y por ti, para recordarte cuál es el punto
de partida para que empieces de nuevo: reconocerte como hijo de Dios, como hija
de Dios.
Para meditar: ¿Me siento realmente hijo de Dios? ¿Qué provoca en mí el saberme
hijo de Dios? 

        Canto. 

Mientras se entona el canto preparamos las cosas para la renovación de promesas bautismales.
Se coloca en procesión ante el Santísimo el Cirio Pascual encendido, la vasija con agua, y la
imagen del Espíritu Santo. Se le reparte a todos la vela y se enciende. 



Sacerdote: Queridos jóvenes y adolescentes. Por el Misterio pascual hemos sido
sepultados con Cristo en el bautismo, para que vivamos una vida nueva. Por tanto,
conviene pues que, ante Jesús sacramentado, en este día que celebramos la fe de
los adolescentes y jóvenes renueven las promesas del santo bautismo, con las que
en otro tiempo renunciamos a Satanás y a sus obras, y prometimos servir
fielmente a Dios en la santa Iglesia católica. Así, pues:

Sacerdote: ¿Renunciáis a Satanás? ¿Renunciáis al pecado para vivir en la libertad
de los hijos de Dios?
Todos: Sí, renuncio.

Sacerdote: ¿Y a todas sus obras? ¿Renuncian a todas las seducciones del mal,
para que no domine en ustedes el pecado?
Todos: Sí, renuncio.

Sacerdote: ¿Y a todas sus seducciones? ¿Renuncian a Satanás, padre y príncipe
del pecado?
Todos: Sí, renuncio.

Sacerdote: ¿Creen en Dios, Padre todopoderoso, creador del cielo y de la tierra?
Todos: Sí, creo.

Sacerdote: ¿Creen en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor, que nació de santa
María Virgen, murió, fue sepultado, ¿resucitó de entre los muertos y está sentado a
la derecha del Padre?
Todos: Sí, creo.

                  Sacerdote: ¿Creen en el Espíritu Santo, en la santa Iglesia católica, en la 
                comunión de los santos, en el perdón de los pecados, en la resurrección 
                de la carne y en la vida eterna?
                     Todos: Sí, creo.



Sacerdote: Que Dios todopoderoso, Padre de nuestro Señor Jesucristo, e que nos
regeneró por el agua y el Espíritu Santo y que nos concedió la remisión de los
pecados, nos guarde en su gracia, en el mismo Jesucristo nuestro Señor, para la
vida eterna. Todos: Amén.

El sacerdote asperja al pueblo con agua bendita. De esta manera, los gestos y las palabras que
los acompañan recuerdan a los fieles el bautismo que un día recibieron. Se entona un canto. 

Bendición y reservación del santísimo. 





MONICIÓN DE ENTRADA
Buenos días/tardes/noches.
Sean bienvenidos a la casa del Señor, a partir del año 2015, los obispos de nuestro
país, han querido dedicar un día especial a toda la juventud mexicana. Es por ello
que cada año, el segundo domingo de agosto, se conmemora en todo México, el
Día Nacional de la Juventud Católica; día en el que, la Iglesia de México celebra a
los jóvenes católicos, y le dan gracias a Dios por el regalo tan maravilloso que
resultan ser para la sociedad. Así, como los jóvenes católicos de nuestra comunidad
reafirmemos nuestra fe para dar testimonio a la sociedad de que vale la pena ser
de Cristo. Con un solo corazón y una sola alma pidamos por todos los jóvenes de
nuestra Arquidiócesis de Acapulco para que, con alegría, continuemos unidos la
construcción de la Civilización del Amor. Iniciamos cantando.

(Lectura del día domingo 18 de agosto)
PRIMERA LECTURA 
En esta primera lectura con el libro de los Proverbios descubrimos acerca de la
sabiduría de Dios. Pongamos atención.

SALMO 
En el salmo 33 nos invita a hacer una prueba para descubrir lo bueno que es el
Señor, unidos al salmista cantemos.

SEGUNDA LECTURA 
En esta segunda lectura, en la carta del Apóstol Pablo asía los efesios les dice como
tener precaución en el camino de la vida. Escuchemos.



ORACIÓN UNIVERSAL
Sacerdote: Oremos hermanos por todas nuestras intenciones, por la juventud
mexicana, en especial a los de nuestra comunidad, quienes celebran hoy su día
como jóvenes católicos, que sigan siendo protagonistas de tu palabra, que animen a
más jóvenes a creer en ti y que juntos construyan la casita sagrada para una buena
Civilización del Amor. A cada petición responderemos: 
PADRE MISERICORDIOSO, BENDICE A TU JUVENTUD

PRECES 
Por todos los obispos de México que, bajo la inspiración del Espíritu Santo, han
querido consagrar este día a toda la juventud, para que sigan
comprometiéndose con los jóvenes que son el presente de la Iglesia. Oremos.

1.

Por todos los Adolescentes y Jóvenes de nuestra Arquidiócesis para que con su
amor y prosperidad sigan anunciando el evangelio. Oremos.

2.

Por los Adolescentes y Jóvenes de nuestra comunidad que siendo participes en
el servicio hacia Dios sean fieles a su testimonio. Oremos.

3.

Por todos los Asesores y Coordinadores, para que continúen animando a los
adolescentes y jóvenes de sus pastorales, a continuar en el camino y llegar a la
Ruta 2031-2033. Oremos.

4.

Por las diversas autoridades, para que, en opción al bien común, promuevan
siempre proyectos que busquen el progreso de la sociedad y abran
oportunidades a los jóvenes estudiantes, profesionistas y trabajadores. Oremos. 

5.

Intenciones de la Iglesia local

Sacerdote: Dios Padre bueno, que bendices a la juventud mexicana, escucha
nuestras oraciones y no permitas que se dejen seducir por los engaños del mundo.
Haz que sigan con fidelidad tú llamado y con su testimonio animen a más hijos tuyos
a que vivan tu existencia, para que en Sinodalidad anuncien la Ruta 2031-2033. Te lo
pedimos por Jesucristo nuestro Señor. Amén.



MONICIÓN ANTES DE LA COMUNIÓN
“Mira sus brazos abiertos en la cruz y déjate salvar una y otra vez, camina con Él
como un amigo, acógelo en tu vida y hazle partícipe de las alegrías y las esperanzas,
los sufrimientos y las angustias de tu juventud”. Para recibir la santa comunión favor
de hacer una fila en el pasillo.

MONICIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN
Alimentados con el cuerpo de Cristo. OREMOS EN SILENCIO.






